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RESUMO

A alienacdo parental transpds as cercanias da psicologia e introduziu-se na seara juridica,
demandado do legislador e demais profissionais do direito um marco regulador capaz de
disciplinar a pratica de condutas alienantes. Com as mudancas advindas com a modernidade,
como a possibilidade de divorcio, a emancipacao e equiparacdo da mulher no mercado de
trabalho e a responsabilidade equivalente entre genitor e genitora no exercicio do poder
familiar, fez-se necessaria a disciplina do instituto da guarda, consectario do poder familiar,
para que se determinasse a forma procedimental nos casos de dissolucdo dos vinculos conjugais.
Ambas as leis atuam em harmonia, buscando a diminuicdo dos casos de alienagéo parental. A
partir desta premissa, indagou-se se a guarda compartilhada como forma legalmente prioritaria
seria capaz de inibir ou impedir a ocorréncia da alienacdo parental. Nestes termos, 0 presente
trabalho busca abordar a interacdo entre ambas as leis, compreendendo como a alienacéo
parental se desenvolve e como a guarda compartilhada ajudaria a reduzi-la. O trabalho tem
como objetivo principal apresentar o instituto da guarda compartilhada como meio inibidor da
alienacdo parental e como objetivos especificos expor o conceito de alienacdo parental e 0s
requisitos necessarios para a sua ocorréncia; discorrer sobre a guarda compartilnada como
modelo de responsabilidade parental e pontuar os efeitos negativos da alienacdo parental para
a formacao da personalidade e para o bem-estar da crianca e do adolescente. Com vistas a
implementar o estudo, adotou-se tipo de pesquisa bibliogréfica e documental (analis de julgados
e jurisprudéncias), histérico comparativo e qualitativo. Tratando dos resultados apurados,
concluiu-se que a alienacdo parental decorre de uma insatisfacdo alimentada pelo genitor
alienante e que esta independe do término ou da manutencdo do relacionamento entre os pais,
de forma que a guarda e o modo de seu exercicio ndo sdo fatores determinantes, mas
ciscunstancias relevantes para a ocorréncia da alienacdo. Guarda compartilhada &,
presumidamente, a melhor modalidade de guarda, pois atende com maior efetividade principio
do melhor interesse da crianca e do adolescente, a0 mesmo tempo em que soma algumas
vantagens para 0s genitores, ao preservar o pleno exercicio de seu poder familiar de maneira
igualitaria, dificultando a prética de agdes alienantes. Todavia, a aplicacdo da guarda
compartilhada ndo é capaz de conduzir os integrantes da familia a uma zona de perpétua
consensualidade, devendo ser aplicada em conjunto com outras medidas, como
acompanhamento psicoldgico e social, e ser deferida apenas quando as condi¢Ges apresentadas
pelas partes e verificadas em juizo recomendarem o deferimento desta forma de guarda.

Palavras-chave: Guarda Compartilhada. Alienacdo Parental. Poder Familiar.



ABSTRACT

The parental alienation transposed the surroundings of psychology and introduced into the legal
seara demanded by the legislator and other law professionals a regulatory framework capable
of disciplining the practice of alienating conduct. With the changes brought about by modernity
such as the possibility of divorce, the emancipation and equality of women in the labor market
and the equivalent responsibility between parents and the mother in the exercise of family
power, it became necessary to discipline the institute of the guard, to determine the procedural
form in cases of dissolution of marital ties. Both laws act in harmony seeking the reduction of
cases of parental alienation. From this premise we inquired whether shared custody as a legally
prioritized form would be able to inhibit or prevent the occurrence of parental alienation. In
these terms the present work seeks to address the interaction between both laws, understanding
how parental law develops and how shared custody would help to reduce it. The main objective
of this work is to present the shared guardian institute as a means of inhibiting parental
alienation and, as specific objectives, to expose the concept of parental alienation and the
necessary requirements for its occurrence; to discuss shared custody as a model of parental
responsibility and to point out the negative effects of parental alienation on personality
formation and on the well-being of children and adolescents. In order to implement the study,
a type of bibliographical research was adopted, consisting of the collection, classification,
analysis and registration of works on the themes of parental alienation and shared custody
present in books, monographs and dissertations, articles, periodicals and publications available
on the network with the aim of accumulating material capable of demonstrating the relationship
between the occurrence of parental alienation and the use of shared custody as a means of
curbing the incidents of alienation. In dealing with the results obtained it was concluded that
parental alienation results from a dissatisfaction fed by the alienating parent and that this is
independent of the termination or maintenance of the relationship between the parents, so that
custody and the way of exercising them are not determining factors more circumstances
relevant to the occurrence of the sale. Shared custody is presumably the best mode of custody
as it more effectively meets the principle of the best interests of the child and adolescent, while
at the same time adding some advantages to the parents by preserving the full exercise of their
family power in an egalitarian way, hindering practice of alienating stock. However, the
application of shared custody is not capable of leading the family members to a zone of
perpetual consensuality and must be applied in conjunction with other measures such as
psychological and social follow-up and be granted only when the conditions presented by the
parties and verified in court recommend the deferment of this form of custody.

Keywords: Shared Guard. Parental Alienation. Family Power.
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1 INTRODUCAO

As rupturas conjugais tém se tornado cada vez mais recorrentes e extremamente
desconfortaveis, tal como demonstra a pesquisa “Estatisticas do Registro Civil 2016, realizada
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2016). Os efeitos da dissolu¢do dos
liames familiares ndo se restringem aos aspectos econémicos, mas também aos emocionais,
sendo notados pelos ex-cdnjuges ou companheiros e também pelos seus filhos. Em certos casos,
os filhos sdo manobrados como meio de vinganca por parte de algum dos pais, estimulando a
crianca a se distanciar do outro genitor, por meio de ameacas, promessas, encenagoes e relatos
frustrantes.

A alienacdo parental surte efeitos ndo apenas na esfera juridica. O tema é estudado por
outras areas da ciéncia como a psicologia, sociologia e servico social, chegando a caracterizar
um quadro clinico denominado Sindrome da Alienacdo Parental, dados os efeitos nocivos
identificados na personalidade e comportamento de criancas e adolescentes submetidas a este
tipo de situacdo.

Precisamente por causa da dimensdo que a alienacdo parental assumiu nas ultimas
décadas e diante do esfacelamento dos relacionamentos entre pais e filhos, editou-se a Lei n°
13.058, de 22 de dezembro de 2014, que dispOe a respeito da Guarda Compartilhada,
modalidade de guarda em que ambos os pais conservam o dever/direito de acompanhar as
atividades de seus filhos, mesmo quando prevalece algum tipo de rixa ou animosidade entre 0s
pais.

A medida é tida como uma possivel solu¢do a perpetuacdo dos casos de alienagdo
parental, ja que evita o condicionamento da crianca, preserva o contato diuturno entre ambos
0S pais, permite que estes participem das mais diversas atividades e momentos dos filhos e
ainda evita a caracterizacdo de casos de abandono afetivo, de tal forma que o divorcio faz cessar
apenas o vinculo relacional conjugal, preservando, entretanto, o vinculo paternal/maternal/filial
decorrente da responsabilidade familiar.

Tal postura, assumida pelo STJ e reproduzida pelos juizos estaduais, tem predominado
nas decisfes que deferem a guarda nas comarcas brasileiras, diante do aumento de 12,9% em
2015 para 16,9% na decretacdo de guarda compartilhada no ano de 2016 (IBGE, 2016), ja que
compactua com os principios do melhor interesse da crianga e do adolescente, bem como com
o0 principio da dignidade destes individuos.

Desenvolve-se o presente trabalho de conclusdo de curso, principalmente por ser

bastante comum testemunhar relatos e situacfes em que algum genitor ou familiar alega sofrer
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evasivas por parte de uma crianga ou adolescente vitima de alienacdo parental. A quantidade
de a¢des judiciais envolvendo o tema também tem crescido proporcionalmente, demonstrando
qudo preocupante € a matéria. Segundo dados do CNJ, s6 em Minas Gerais foram protocoladas
516 acOes de alienacao parental em 2016 e 1.042, no ano seguinte (CNJ, 2018).

Esta pesquisa propord um repertorio capaz de amenizar as ddvidas sobre a mateéria,
esclarecendo a pais, filhos, profissionais do direito e pesquisadores, quais o0s critérios e
situacbes que evidenciam um comportamento, bem como as medidas legais e judiciais a
disposicdo dos envolvidos interessados na solucdo deste problema, ressaltando os perigos e
riscos resultantes da alienacdo parental, ndo apenas para criangas e adolescentes, mas também
para pais e demais familiares.

O trabalho postulara que a alienagdo é um estagio desmedido das disputas pelos filhos
e que pode ser eficientemente amenizado através da guarda compartilhada. Trata-se, portanto,
de um material Gtil & fixacdo desta opgdo para a resolucdo de casos que envolvam atos de
alienacdo parental, além de se apresentar como material de apoio ao estudo e a identificacdo da
alienacdo parental como uma dificil realidade do presente momento do direito de familia, mas
devidamente tratavel por uma série de medidas, dentre as quais a guarda compartilhada.

A presente obra posssui 0 objetivo principal de apresentar o instituto da guarda
compartilhada como meio inibidor da alienag&o parental. Como objetivos especificos pretende:
Expor o conceito de alienacdo parental e 0s requisitos necessarios para a sua ocorréncia;
discorrer sobre a guarda compartilhada como modelo de responsabilidade parental e pontuar os
efeitos negativos da alienagdo parental para a formacao da personalidade das criangas.

Quanto a metodologia, adotara o tipo de pesquisa bibliografica, consistindo na coleta,
classificacdo, analise e fichamento de obras a respeito dos temas alienacdo parental e guarda
compartilhada presentes em livros, monografias e dissertacfes, artigos, periddicos e
publicacdes disponiveis na rede mundial de computadores, visando acumular material capaz de
analisar a relacdo entre a ocorréncia da alienacdo parental e a utilizacdo da guarda
compartilhada como forma de refrear a amenizar os incidentes de alienagéo.

Atrelado ao tipo de pesquisa bibliografico, optar-se-a pelo uso da pesquisa descritiva,
necessaria a elucidacao e devida exposi¢do do conceito, propriedades e inter-relagdes presentes
entre a alienacdo parental e a concessdo da guarda compartilhada. Empregar-se-a, por fim, o
método de abordagem dedutivo e tipo de pesquisa quantitativa, sem se eximir de analisar as

opinides e consideracdes dos autores consultados.
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2 PODER FAMILIAR E GUARDA

2.1 Histérico do Poder Familiar

O poder familiar, inicialmente designado como patrio poder ou patria potestas era usado
para se referir & pessoa que detinha o poder decisorio no ambiente familiar e geralmente era
atribuido ao pai que também chefiava os ritos religiosos (VERONESE, 2005). O poder péatrio
ndo se restringia ao poderio exercido pelo pai sobre a sua prole, estendendo-se até sobre a sua
esposa ou companheira e ao acervo de bens de que dispunha a unidade familiar.

O pai detinha o poder de vida e morte sobre os seus dependentes, podendo expd-lo,
rejeita-lo e dispor de seus filhos como verdadeiros objetos sujeitos ao seu dominio, era possivel
vender um filho como se fosse um bem de sua massa patrimonial. Os filhos ndo possuiam bens
pessoais, o fruto de seu trabalho era consagrado ao pai nao lhe cabendo a preservacéo de objetos
pessoais (VERONESE, 2005).

Ao filho ndo competia manifestar e exercer vontades proprias, ja que até mesmo a sua
vida era tida como pertenca paterna, sendo admitido que um pai decidisse quando a preservacado
ou a aniquilacdo da vida do filho, principalmente como forma de castigo a algum ilicito
causado, 0 pai atuava como juiz no nucleo familiar, a pratica de atos contrarios a lei ndo era
submetido a uma corte publica mas derimida no &mbito privado (NEVES, 2016).

N&o apenas o filho se submetia ao poder paterno. O péatrio poder sugeria a prevaléncia
da figura paterna sobre a materna e percebia-se uma hierarquia na conjuntura familiar, na qual
0 pai assumia 0 posto de maior relevancia, seguido pela esposa e finalmente pelos filhos na
base de uma pirdmide, ao lado dos demais bens da familia.

Este esquema reproduziu-se indefinidamente ao longo dos séculos, vindo a ser resgatado
na legislacdo brasileira até os idos do Codigo Civil de 1916. Neste estabeleceu-se no artigo 380
o papel intermediario da mulher no meio familiar: “Art. 380. Durante o casamento, compete o
patrio poder aos pais, exercendo-o o marido com a colaboracdo da mulher. Na falta ou
impedimento de um dos progenitores passara o outro a exercé-lo com exclusividade” (BRASIL,
1916).

Ante o esposado, a mée funcionava como uma auxiliar do homem que também era pai,
e a ela cabia assessora-lo, supervisionar e cuidar dos filhos, administra-lhes os asseios, estudos,
alimentacéo e etc., mas jamais decidir por si as regras ou as experiéncias que deveriam seguir
os filhos. A autoridade ndo apenas sobre os filhos, mas antes, sobre o lar, pertencia unicamente
ao chefe de familia, a0 homem.
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Mas nem sempre o poder familiar ficava ao cargo do pai. Excepcionalmente admitia-se
que a mulher funcionasse como chefe do ndcleo familiar no caso de auséncia do progenitor
vardo. Este arquétipo, no qual se vislumbra uma hierarquia nas relacfes familiares, composta
por segmentos de poder e supremacia de uns individuos sobre os outros comeca a cambiar com
a incidéncia da Lei n® 4.121/62.

Esta Lei recebe o apelido de Estatuto da Mulher Casada e € notoriamente lembrada como
0 codigo que primeiro atribuiu o exercicio do poder familiar a ambos o0s pais, alterando o artigo
380 do Caodigo Civil de 1916, que passou a contar com a seguinte redacao:

Art. 380. Durante o0 casamento compete o patrio poder aos pais, exercendo-o 0 marido
com a colaboragdo da mulher. Na falta ou impedimento de um dos progenitores,
passard o outro a exercé-lo com exclusividade. Pardgrafo Unico. Divergindo os
progenitores quanto ao exercicio do pétrio poder, prevalecerd a decisdo do pai,

ressalvado & mée o direito de recorrer ao juiz, para solucéo da divergéncia (BRASIL,
1916).

Apesar de progredir no reconhecimento & mée do direito de questionar e recusar o
cumprimento das decisfes paternas, ainda percebia-se um desnivel quanto ao grau de poder do
qual a mulher era dotada, ja que apenas mediante 0 ingresso no judiciario poderia ver prevalecer
a sua decisdo quanto ao cuidados dos filhos, inviabilizando e desestimulando, na maioria das
vezes a prevaléncia da decisdo da mae sobre a do pai.

Inobstante as significativas mudancas operadas pela Lei n® 4.121/62 no Codigo Civil de
1916, é somente com a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 que a mulher tem
equiparado o seu poder familiar ao de seu companheiro, mais precisamente a partir do que
restou estabelecido no artigo 226, §5° da CF/88: “Art. 226, § 5°, CF: Os direitos e deveres
referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher”(BRASIL,
1988).

N&o apenas a Constituicdo Federal de 1988 passa a contemplar a igualdade de poderes
no nucleo familiar, mas também o proprio artigo 21 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
manifesta-se sobre o tema, incorporando na legislagéo ordinéria especial aspectos voltados para
uma maior igualdade entre homens e mulheres no circulo familiar:

Art. 21, ECA: O pétrio poder deve ser exercido, em igualdade de condices, pelo pai
e pela mée, na forma que dispuser a legislagdo civil, assegurado a qualquer deles o

direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judiciaria competente para
a solugdo de divergéncia (BRASIL, 1990).

O equivalente ao artigo 380 no Cadigo Civil de 2002 aspirou a tendéncia de tratamento

igualitario a ambos os sexos, preconizando que o poder familiar competiria aos pais e somente
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na falta ou impedimento de algum deles caberia ao outro, com exclusividade, o exercicio
singular deste poder:
Art. 1.631: Durante o casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos pais;
na falta ou impedimento de um deles, o outro o exercera com exclusividade.
Pardgrafo Unico. Divergindo os pais quanto ao exercicio do poder familiar, é

assegurado a qualquer deles recorrer ao juiz para solucdo do desacordo (BRASIL,
2002).

O artigo aproveita para alargar a area de abrangéncia do poder familiar, estendendo-o
até a unido estavel, reconhecendo como igualmente valida as relagdes ndo formalizadas por
meio do pacto conjugal. Ademais, o paragrafo Unico do artigo reservou a alternativa judicial
apenas para o caso de divergéncia entre 0s pais € ndo mais nos casos de incongruéncias da
mulher para com as decisfes do companheiro.

A mudanca dispensada ao artigo alhures vai ao encontro da Constituicdo Federal de
1988 que em seu artigo 5°, | estabelece que "homens e mulheres sdo iguais em direitos e
obrigacBes" (BRASIL, 1988), ndo sendo cabivel preservar uma denominacdo que prima apenas
pela prevaléncia do homem nas relacdes familiares.

Através desta nova roupagem fica desgastada toda forma de prevaléncia de uma vontade
sobre outra, 0 que deve vigorar € a co-parentalidade, destituida de imposi¢des e intransigéncias,
de modo que as decisbes cruciais sobre a criacao dos filhos (educacao, moral, religido e etc.)
devem ser tomadas em conjunto, mediante consulta e didlogo abertos, sem pressdes ou ordens
(LOBO, 2009).

2.2 Conceito e Caracteristicas do Poder Familiar

Para Silvio Rodrigues (2004, p. 356), poder familiar é: "o conjunto de direitos e deveres
atribuidos aos pais, em relacdo a pessoa e aos bens dos filhos ndo emancipados, tendo em vista
a protecdo destes”. Aos pais compete os cuidados e administracdo dos bens dos filhos, essa
determinacdo legal decorre de um reflexo l6gico que concebe como misséo dos pais a regéncia
de sua prole.

Atualmente o poder familiar ndo mais possui o carater absoluto defendido no direito
romano, que concedia ao pai o jus vitae et necis, mencionado alhures. Reveste-se, ao contrario,
de um palio protetivo, tornando-se um direito cada vez mais publico, interessando ao estado a
vigilancia e protecdo das criangas e adolescentes.

O poder familiar tem no reconhecimento da filiacdo o seu termo inaugural. Tal poder

ocorre tanto no casamento quanto na unido estavel e prolonga-se para aléem desta manifestando-
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se mesmo quando ndo hé qualquer vinculo familiar entre os genitores, sendo prescindivel a
constituicdo de enlace matrimonial ou constituicdo de unido estavel para que o instituto
prospere. O poder prevalece mesmo apds o divorcio ou separacdo dos pais, existindo, inclusive,
nas familias monoparentais.

Por tais caracteristicas que o poder familiar passa a ser um manus pablico e ndo mais
um poder potestativo, constitui-se em prol do interesse dos filhos e de toda a familia, atentando
ao principio da paternidade responsavel inscrita no artigo 226, §7°, da Constituicdo Federal de
1988.

O poder familiar integra o estado de pessoa e por ser personalissimo nao pode ser alvo
de rendncia nem objeto de delegacdo ou substabelecimento, sendo assim, toda forma de
disposicdo ou abdicacdo de tal poder € nula. Como verdadeiro manus espera-se que 0 seu
exercicio seja praticado de maneira proba e reta. Ao buscar-se 0 bom desempenho desta
atribuicdo torna-se inconcebivel toda forma de renlncia, transacéo e delegacdo desta autoridade
familiar, ja que esta disposicdo sinalizaria para uma forma de desisténcia de uma obrigacéo
publica.

E direito imprescritivel, ndo perdendo o direito aquele que ndo o exercita a prolongado
tempo, a perda do direito s6 € admitida nos casos previstos em lei, como no caso de destitui¢do
do poder familiar, ndo se dando por situagdes nao previstas em lei. O poder familiar, conforme
assevera o artigo 1.630 do CC aplica-se sobre os filhos menores e ndo emancipados,
independente de terem sido fruto do casamento ou nédo, abrangendo os filhos adotados e os
nascidos fora do casamento, desde que reconhecidos (GONCALVES, 2017).

Por ser imprescritivel o poder familiar ndo se extingue com a separagdo judicial, o
divércio e a dissolucdo da unido estavel. Entretanto, a guarda, uma pequena fracdo do poder
familiar, podera ser deferida judicialmente a apenas um dos pais restando ao outro genitor o
direito de visitar e fiscalizar as a¢fes adotadas pelo ex-conjuge.

Ja quanto ao conteido do poder familiar este compreende o rol de situagcdes previstas
no artigo 1.634 do CC, a partir da redacao dada pela Lei n® 13.058/2014:

| — dirigir-lhes a criacdo e a educacdo; Il — exercer a guarda unilateral ou
compartilhada nos termos do art. 1.584; Ill — conceder-lhes ou negar-lhes
consentimento para casarem; IV — conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para
viajarem ao exterior; V — conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem
sua residéncia permanente para outro Municipio; VI — nomear-lhes tutor por
testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais ndo Ihe sobreviver, ou o
sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar; VII — representa-los judicial e
extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, ap6s
essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento; VIII —

reclama-los de quem ilegalmente os detenha; IX — exigir que lhes prestem obediéncia,
respeito e 0s servicos proprios de sua idade e condi¢dao” (BRASIL, 2002).
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Dentre os poderes previstos no artigo 1.584 do CC destaca-se o consignado no inciso 11
do supramencionado dispositivo legal, que delega aos pais 0 munus de exercer a guarda, de
forma unilateral ou compartilhada do filho. A guarda, segundo Pontes de Miranda decorre de
uma questéo logica, ja que os pais somente podem criar seus filhos quando estes se encontram
a sua disposicao, residindo na casa paterna, estudando nas escolas aprovadas pelos pais, ou seja,
apenas atraves da guarda os pais conseguem concretizar seus deveres relativos a educacéo,
instrucéo e provimento dos filhos, esta companhia que une o filho aos pais envolve pequenas
situacOes corriqueiras da vida familiar, como determinar os momentos de diversdo e estudos,
autorizar visitas de amigos e etc (MIRANDA, 2012, p. 124).

O direito de guarda dos filhos compete a ambos o0s pais. No caso de separacao entre 0s
pais é preferivel que os filhos permanecam com quem ja se encontram, preservando o status
quo até que o responsavel pela guarda definitiva seja definido pelo juiz em procedimento de
divorcio, quando o juiz atentara para as condi¢es de ambos os pais decidindo em favor daquele
que demonstrar melhores condi¢des e qualidades para permanecer com os filhos, ou através de
acordo entre os pais, submetido a homologacéo pelo juiz.

A definicdo da guarda, se compartilhada ou unilateral importa ainda quando da pratica
de algum ato ilicito pelo filho menor (art. 932, | do CC), que apresentard consequéncias
diferentes a depender do modo como a guarda foi fixada. Quando a guarda é compartilhada
ambos 0s pais exercem todos os poderes familiares, inclusive a guarda presumindo-se que
ambos serdo responsaveis pelos atos dos filhos.

No caso em que a guarda pertence apenas a um dos pais este responderd com
exclusividade pelos danos causados, desde que a fixacdo da guarda tenha decorrido de
procedimento judicial de divorcio ou de separagdo judicial. Da mesma forma quando se
estabelece direito de visitas, estando o filho sob a guarda proviséria do pai que recebe a visita,
a responsabilidade é integralmente transferida a este que suportara a integralidade dos danos

advindos a terceiros.

2.3 Suspensdo e destituicdo do Poder Familiar

A autoridade parental é atualmente reconhecida como um plexo de direitos e deveres
que constituem um munus dos pais para com os filhos e envolvem, dentre outras

responsabilidades, a guarda dos filhos. E, portanto, um somatdrio de direitos que recaem sobre
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ambos os pais, estejam eles casados ou ndo, divorciados, separados ou vilvos (HENRIQUES,
2017).

A responsabilidade parental divide-se entre ambos 0s pais e é exercida de acordo com a
disponibilidade destes e envolve a participacdo dos genitores ou adotantes no convivio com sua
prole, participando ativamente de sua rotina, prestigiando apresentacdes escolares,
acompanhando-os em viagens e passeios, estando presente durante sua alimentagéo,
aprendizado, consultas, lazer, amizades e etc.

Quando os pais ndo acompanham seus filhos nestas atividades, faltando com os
cuidados inerentes a criacdo dos menores cabe ao Estado fiscalizar e intervir nas relacoes
familiares buscando recompor os lagcos da maneira menos drastica e compativel com o melhor
interesse da crianca e do adolescente, adotando as sanc¢Ges e medidas que a situacdo exige
podendo, inclusive, suspender e em Gltimo caso destituir o poder familiar, corroborando este
entendimento, afirma Dias (2011, p. 470) “é prioritario o dever de preservar a integridade fisica
e psiquica de criancas e adolescentes, nem que para isso tenha o Poder Publico de afasta-los do
convivio de seus pais”.

A pratica da alienacdo parental, quando devidamente identificada através de pericia
psicoldgica ou biopsicossocial e da fundamentacao processual do requerente em cotejo com 0s
relatos das partes envolvidas, pode o juiz declarar a suspensédo da autoridade parental, conforme
autoriza o artigo 6°, inciso VII da Lei 12.318/2010 (Lei da Alienagdo Parental).

A perda do exercicio do poder familiar € medida mais drastica e pode ocorrer diante da
configuracdo de alguma das hipoteses previstas no artigo 1.635 do Codigo Civil: morte dos pais
ou do filho; emancipacdo do filho maior de 16 anos e menor de 18; a maioridade civil; adocao;
ou, decisdo judicial (BRASIL, 2002).

A perda do poder familiar é medida extrema decretada através de decisdo judicial (art.
1635, V e 1638 do CC) enquanto que a suspensdo se assemelha mais a uma sancdo aplicada
como retribuicdo a desobediéncia das normas que buscam conferir a crianca e ao adolescente
uma vida satisfatoria e plena. O que ndo se pode afirmar € que estas san¢des visam
exclusivamente punir os pais, quando pretendem prioritariamente resguardar os filhos. Prova
disso é que, afastadas as causas que concorreram para a decretacdo da suspensdo, retorna em
sua plenitude o poder familiar.

A extingdo do pode familiar pode ocorrer em virtude de fatos naturais, de direito ou por
determinaces judiciais. No caso da morte dos pais cessa por completo o poder familiar ja que
extintos os titulares deste direito, no caso de morte de apenas um destes, o poder familiar se

concentra com exclusividade no campo de direitos do supérstite.
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Diante do falecimento dos filhos, assim como no caso de emancipacéo (art. 5°, § Unico,
I) ou maioridade o instituto desaparecce ja que deixa de existir a razdo de sua permanéncia, a
protecdo da crianca. A adoc¢do transfere ao adotante o poder familiar sobre a crianca ou
adolescente adotado, tornando-se irreversivel a transferéncia ndo cabendo arrespendimento
posterior por parte do antigo titular do direito. Finalmente, a decis&o judicial deve fundar-se em
uma das situagdes previstas no artigo 1.638 do CC.

O inciso I do artigo 1.638 traz o castigo imoderado como causa de destitui¢do do poder
familiar. Castigo imoderado é o desmedido e ultrajante. Ao classificar como imoderado o
castigo capaz de levar a perda do poder familiar o codigo ndo esta autorizando a pratica de
castigos fisicos moderados.

Tal interpretacdo é perversa e incongruente com a Constituicdo e com o principio da
dignidade, ja que o artigo 227 da Constituicdo Federal proclama que é dever ndo apenas da
familia como também do Estado e da sociedade assegurar, cm absoluta prioridade, a dignidade
e respeito as criancgas e adolescentes, resguardando-os de toda forma de violéncia, crueldade e
opressao.

Assim como ja explicitado, inflingir castigos fisicos ou admoestacdes imoderadas pode
caracterizar a pratica de abuso de autoridade paterna, autorizando ao juiz a suspensao do poder
familiar (art. 1637 e 1638, IV do CC e Lei © 13.010/2014)

O inciso Il do inciso alhures lista como causa de perda do poder familiar o abandono de
filho. Este artigo funciona em conjunto com o dispositivo de nimero 227 da Constitui¢do de
1988, e afirma que a convivéncia familiar e comunitaria é direito da crianca e do adolescente o
que implica na presenca e companhia tanto fisica quanto emocional dos pais.

O abandono pode se dar de maneira definitiva, através do rompimento dos lacos
afetivos, mas também se configura por meio da auséncia de assisténcia material, pondo em
perigo a propria subsisténcia da crianca. E comum que com o abandono, apenas um dos pais
assuma o compromisso de suprir as necessidades basicas dos rebentos, onerando deslealmente
apenas um dos pais.

O ato de praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes também é passivel de
reprimenda legal, diante do teor do inciso Il do artigo mencionado. Este inciso € dotado de
uma grande amplitude, pois incorpora todos os atos que possam influenciar negativamente no
desenvolvimento dos filhos, dentre os quais se destaca a prostituicdo, vadiagem, alcoolismo e
consumo de outras drogas. Derradeiramente tem-se como causa de perda do poder familiar a

incidéncia reiterada das situacGes que ensejam a suspensdo de poder familiar.
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A previsdo da suspensdo do poder familiar encontras-se transcrito no artigo 1.637 do
Cadigo Civil, este é o enunciado legal mais evidentemente associado a Alienagdo Parental, uma
vez que por meio dele é possivel suspender o exercicio do poder familiar do pai que venha
praticando a alienacdo, tal como determina o artigo 6°, VIl da Lei n. 12.318. Disp6e o art. 1.637
do Cddigo Civil:

Se 0 pai, ou a mée, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles inerentes ou
arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum parente, ou 0 Ministério
Publico, adotar a medida que Ihe pareca reclamada pela seguranga do menor e seus
haveres, até suspendendo o poder familiar, quando convenha. Pardgrafo Unico.
Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao pai ou @ mée condenados

por sentenca irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena exceda a dois anos de priséo
(BRASIL, 2002).

Deve-se destacar que a suspensdo decorre centralmente do abuso da autoridade do poder
familiar, um abuso que ofende os préprios filhos, seja por negligenciar os cuidados inerentes a
paternidade/maternidade ou por exercer condutas deliberadamente orientadas para o prejuizo
dos filhos ou da relagdo destes para com os demais integrantes da familia e da sociedade.

As causas de suspensao e a destituicdo do poder familiar podem ser alegadas por
qualquer pessoa interessada na protecdo e bem-estar da crianca. Portanto familiares e o
Ministério Publico possuem legitimidade passiva na propositura desta acdo, desde que
respeitado o procedimento detalhado na Lei n° 8.069/90.

Resta concluir que tanto a suspensdo quanto a destituicdo poderdo resultar de atos de
alienacdo parental, seja a suspensdo em virtude da lei Alienacdo Parental, seja pela pratica
reiterada desta, quando se configura a perda do poder familiar. Segundo Maluf e Maluf (2018,
p. 669) “enquanto a suspensao do poder familiar representa ato temporéario que pode abranger
determinado filho, a perda do poder familiar tem um carater permanente e se estende a todos 0s

filhos menores".

2.4 A guarda como Consectario do Poder Familiar

A guarda pode derivar tanto do exercicio do poder familiar, dita como guarda natural,
pois deriva do reconhecimento do filho (art. 1.612 do CC), quanto da colocacdo da crianga em
lar substituto (art. 33 e seguintes do ECA). Na presente pesquisa, como é de se imaginar, focar-
se-a no primeiro caso transcrito, o exercicio da guarda por influxo da detencdo do poder
familiar.

Ao se efetuar o registro de nascimento do filho ambos os pais tornam-se inteiramente
corresponsaveis pelo exercicio do poder familiar, caso o pai ndo reconheca a filiacdo do rebento
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cabera o exercicio do poder familiar exclusivamente & mée, na forma do artigo 1.633 do CC.
Silva define guarda como: “[...] o ato ou efeito de guardar e resguardar o filho enquanto menor,
de manter vigilancia no exercicio de sua custodia e de representa-lo enquanto impubere ou, se
pubere, de assisti-lo agir conjuntamente com ele em situag¢des ocorrentes” (2012, p.39).
Silvana Maria Carbonera ressalta que a guarda como instituto juridico é:
[...] um instituto juridico através do qual se atribui a uma pessoa, o guardido, um
complexo de direitos e deveres a serem exercidos com o objetivo de proteger e prover

as necessidades de desenvolvimento de outra que dele necessite, colocada sob sua
responsabilidade em virtude de lei ou decisao judicial (2000. p. 47).

Quando os pais exercem em concomitancia o poder familiar, situacdo percebida nas
células familiares formadas pelo casamento ou pela unido estavel, fala-se da existéncia da
guarda comum ou conjunta, decorrente do dever mutuo de sustento, cuidado e educacao da
prole (art. 1.566, IV e 1.724 do CC). Neste caso, os pais dividem e revezam-se na protecao dos
filhos.

No caso oposto, em que ndo ha coabitagdo nem sequer convivio e, em certas situagdes,
assisténcia mutualistica, ocorre o exercicio da guarda unilateral ou da guarda compartilhada,
devido a impossibilidade fatica de permanéncia continiua dos filhos na presenca de ambos 0s
pais. Isto se da quando os pais ja ndo moram juntos ou porque deliberadamente decidiram
separar-se, sendo que, em certos casos, esta realidade vem coroada pelo divércio.

Pode-se adiantar que a guarda unilateral é, basicamente, a guarda atribuida a apenas um
dos genitores ou a alguém que o substitua ou represente. Esta espécie de guarda € vista com
maus olhos por parcela da doutrina e por outros especialistas das ciéncias da salde e social,
como Grisard Filho, 2000, p.108 (apud Silva, 2012, p.59), que descreve a modalidade de guarda
da seguinte forma: “(...) é o sistema de visitas que tem efeito destrutivo sobre o relacionamento
entre pais e filhos, uma vez que propicia o afastamento entre eles, lento e gradual até
desaparecer. Ocorrem encontros e repetidas separagdes’.

J& a guarda compartilhada remete a responsabilizagdo conjunta dos pais na préatica do
poder familiar, ou seja, mée e pai, apesar de ndo mais conviverem como um casal, preservam
os cuidados dirigidos ao filho de maneira compartilhada e igualitaria (art. 1.583 do CC).

Independente do tipo de guarda, o instituto compreende um conjunto de direitos e
deveres deferidos a certas pessoas, envolvendo os cuidados de cringas e adolescentes, 0 que, a
um s6 tempo, podera ser prejudicial a um ou ambos os pais, quando ndo se lhe permite o direito

de guarda de seu filho, posto que, no caso de guarda unilateral, um dos pais terd o encargo
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exclusivo sobre o filho, enquanto que ao outro fica obstacularizado o contato e influéncia na
criagdo de sua descendéncia.

A guarda é crucial e reflete um dos poderes familiares mais significativos, de tal forma
que a detencdo da mesma por um ou ambos o0s pais influirdo, inevitavelmente, na construgédo
da personalidade do(s) filho(s), j& que a guarda abarca a vigilancia, direcdo e educacdo das
criangas e/ou adolescentes sob sua égide.

Assim como o poder familiar, que se apresenta como um munus publico, a guarda, em
todas as suas variagdes, é tanto um dever quanto um direito. Sob diferentes prismas, os deveres
inerentes a guarda podem ser vistos como satisfatorios, pois permitem ao guardido a
participagdo no crescimento e desenvolvimento dos filhos, o acompanhar continuo e a
observacao dos avangos e conquistas do rebento.

A guarda, apesar de compor o poder familiar, pode ser dele destacada, tanto € que €
possivel que apenas um dos pais a detenha, conferindo-se ao outro a mera companhia e direito
de visitas, quando desejado. Sobre a distingdo entre estas duas figuras, alega Kétia Regina
Ferreira Lobo Andrade Maciel: “[...] enquanto a guarda ¢ um direito/dever, a companhia diz
respeito ao direito de estar junto, convivendo com o filho, mesmo sem estar exercendo a
guarda” (2014, p. 152).

A lei 13.058/2014, apesar de denominar-se Lei da Guarda Compartilhada, aproxima-se
mais da disciplina do Poder Familiar, de tal forma que também € reconhecida como Lei da
Igualdade Parental, pois equipara os genitores, independente de quem detenha a guarda,
evidenciando que esta é apenas uma apéndice do poder familiar e que outros poderes
permanecem ap06s a dissolucdo da sociedade conjugal. Preserva-se, ainda, o direito de
convivéncia, de vigilancia, de decisdo conjunta de informacéo sobre os filhos, de alimentos e
etc (GIMENEZ, 2015).

Esta vastiddo de temas tratados na lei 13.058/2014 faz com que Maria Claudia Chaves
Goes prefira a denominacdo responsabilidade compartilhada como designacdo a Lei
supracitada, ja que dispde sobre muitos dos poderes familiares, bem como sobre direitos e
obrigagdes resultantes de seu exercicio.

A Lei de Guarda trata, além da guarda, de direitos como a imposi¢do de penas aos
estabelecimentos que ndo prestem informacoes sobre a prole do requerente, isto no artigo 1.584,
86°, do CC, sob pena de multa de R$ 200,00 (duzentos reais) a R$ 500,00 (quinhentos reais)

por dia pelo ndo atendimento da solicitacdo.
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A Lei também esclarece que o s fato da instituicdo da guarda compartilhada ndo tem o
condé&o de exonerar o pai obrigado a pagar alimentos deste encargo, nem mesmo quando o filho
permanece na sua companhia e sob sua vigilancia (art. 1.694 do CC).

Nisto, nota-se que a Lei de Guarda Compartilhada, apesar do nome que assume, estende-
se para além da guarda e busca incrementar o exercicio do poder familiar, em igualdade, para
ambos 0s pais, tratando pontualmente de casos em que este direito restaria obscurecido.

2.5 Perspectiva Psicossocial da Guarda

A separagdo, seja em virtude do divdrcio, da auséncia ou do afastamento, é uma
realidade angustiante e que favorece o surgimento de crises de dificil tato e manejo. O
sofrimento causado pela auséncia de quem amamos € extremamente insuportavel e a promessa
de uma solucdo de sua superacéo é algo distante para pais e filhos.

Estudos recentes demonstram que as relagcdes familiares e o contato entre pais e filhos
é indispenséavel para a estruturagdo da psique das criancas e adolescentes, servindo para
comunicar a estes individuos um conjunto de crencas, valores, principios morais e trato social,
ajudando, ainda, na fortificacdo do espirito de pertencimento, aceitacdo e seguranca nos filhos,
propiciando um ambiente em que a crianca possa desenvolver-se amplamente.

A separagdo traz consigo o desafio da administragéo da vida dos filhos sem este universo
de vantagens propiciadas pela vidaem comunhdo. E preciso repensar e valorizar o dialogo sobre
as melhores formas de lidar com as separagdes e a guarda dos filhos. Ao socorro desta questdo
deu-se a criacdo da Lei 13.058/2014 que pronuncia a Guarda Compartilhada como ideial a ser
atingido nas relagfes pds-separacao.

O que as ciéncias sociais e a propria psicologia relatam é que a guarda compartilhada
foi eleita a melhor forma de guarda, pois é a que mais se aproxima da guarda conjunta. Contudo,
apesar da natureza educativa da guarda compartilhada, esta ndo é remédio para as dissensdes e
incompatibilidades entre os pais.

A guarda compartilhada deve ser deferida sempre que possivel, nos divorcios dificeis.
Deve-se pensar no bem-estar dos filhos, sendo que a lei ndo consiguira se impor ao ponto de
reestabelecer um relacionamento desgastado e destituido de serenidade e didlogo. As criancas
e adolescentes necessitam de um ambiente tranquilo, amistoso e respeitoso. A aplicacdo da
guarda compartilhada ingonorando-se os estado de espirito e as emocdes invocadas ao longo

do processo sdo prejudiciais as criancas e adolescentes.
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Cezar-Ferreira e de Macedo (2016) asseveram que, inobstante a forma de guarda, do
regime de visitas ou da frequéncia do contato entre pais e filhos, o funcionamento da guarda
esta relacionado basicamente ao bom relacionamento entre pais e filhos. Os autores listam que
a cooperacao e a integracao dos pais na decisdo acerca dos eventos da vida dos filhos sdo a
forma mais saudavel para o desenvolvimento sdo dos filhos, margeado pelo contato amplo,
afeto e orientagéo.

[...] os fatores sociais, a forma de inclusdo na sociedade do pai e da mae, em seus
campos de vida pessoal, social e da grande familia, onde entram todos os colaterais,
0s amigos, a coletividade em que vivem, devem ser, de alguma forma, compativeis
com a ideia fundamental da crianga, que € a da igualdade de todos os seres humanos,
igualdade esta que tem a ver com a ternura nos relacionamentos, com a compreensao

das diferengas, com o entendimento do outro, com o saber dividir, dar e receber,
acolher, aprovar, aceitar e enfrentar Leiria (2000, p. 11).

Cezar-Ferreira e de Macedo (2016) ressaltam que sentimentos negativos e venenosos,
como raiva, intoleréncia, repulsa e desrespeito, podem eclodir por causa dos conflitos tramados
pelos pais, na mesma medida estes sentimentos tendem a regredir, a0 passo que 0s pais
restabeleccem o contato e passam a dirimir seus dilemas de maneira mais amistosa e respeitosa.
A comunicacdo, algo imposto na guarda compartilhada, deve ser espontanea ou a0 menos
consciente entre 0s pais, 0s quais devem ser informados e convencidos de que o dialogo e o
respeito serdo mais benéficos ndo apenas aos filhos, mas também entre si.

Os magistrados e outros profissionais juridicos devem estar sensiveis a penetracao da
afetividade no setor juridico, bem como buscar identificar e aprimorar seus conhecimentos
sobre esta nova vertente do direito, assimilando conhecimentos psicossociais e psico-juridicos,
pois, somente a par de tais noc¢des, pode-se averiguar quando a guarda compartilhada se revela
possivel e aconselhavel, quando os pais, apesar de ndo colaborativos, despertam intecdo de
reatar os lagcos amistosos e se comunicarem em prol do bem-estar dos filhos. Enfim, pela
interdisciplinariedade, os profissionais terdo lastro mais robusto no deferimento da guarda

compartilhada.
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3 ALIENA(;AO PARENTAL

Neste tOpico serd apresentado o conjunto de propriedades e especificidades do
fendmeno da alienacéo parental, perpassando pela sua origem e pela sua natureza extra-juridica,
mencionando-se o percurso por ela galgado até a sua inser¢cdo no campo juridico mediante a lei

de alienagdo parental.

3.1 Sindrome da Alienacéo Parental — SAP

A sindrome da Alienacdo Parental (SAP) é um distarbio infantil observado e descrito
pelo psiquiatra norte-americano Richard Garder, durante a década de 1980. Segundo os estudos
do autor, a sindrome deriva de uma programacao cerebral praticada pelos genitores em cringas
(principalmente), estimulando o filho a rejeitar o outro genitor (SOUSA e BRITO, 2011, p.
270).

Nesta época, até o periodo compreendido pela aprovacdo da Lei de Guarda
Compartilhada, a matéria da igualdade parental e da alienacdo parental permaneceram reclusas
ao campo da psicologia. Apesar de algumas associagdes terem tratado do tema e promovido
discuss@es sobre o assunto, a importancia concedida ao tema era bastante superficial. Apenas
com a promulgacdo da Lei n. 11.698 iniciou-se um perido de estudos, pesquisas e debates,
principalmente juridicos, sobre a questdo. (SOUSA e BRITO, 2011).

Quanto a sigla SAP, ha certas impropriedades contidas no termo Sindrome de Alienacao
Parental, ja que sindrome remete a uma doenca dotada de etiologia, sintomas, evolucdo e
tratamento definidos, enquanto que a SAP aproxima-se mais de uma alteracdo nociva do
equilibrio afetivo-parental. Do mesmo modo, o termo alienacdo, derivado do latim alienatione
mentis (aberracdo mental), possui uma aprofunda carga depreciativa e que, portanto, ndo condiz
com o estagio atual da psicologia, direito e da propria modernidade.

Apesar destas inconsisténcias (a SAP ndo é uma sindrome, pois ndo apresenta um
quadro clinico definido e sequer se recomenda a adocdo do termo alienagédo por causa de sua
carga antiquada e depreciativa), preservou-se o termo de maneira reciclada, passando a designar
uma situacdo derivada de uma disfun¢do mental e comportamental ocasionda pelo rompimento
no equilibrio familiar, com base em uma campanha sistematica, continuada e intencional,
voltada a desqualificagdo do genitor vitima da alienagéo.

Para Gardner, a alienacdo pareetnal pode ser definida como:

[...] um distdrbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custddia de criancas. Sua manifestagdo preliminar é a campanha
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denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela prépria crianca e que
ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo das instru¢des de um genitor
(o que faz a “lavagem cerebral, programagao, doutrinag@o”) e contribuigdes da propria
crianca para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais
verdadeiros estdo presentes, a animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a
explicacdo de Sindrome de Alienagdo Parental para a hostilidade da crianga néo é
aplicavel (GARDNER, 1991, p.2).

Por causa de sua relagdo com condicionantes sociais, a SAP ndo apresenta sintomas ou
reacOes universais e para o seu diagnostico bem-sucedido busca-se ndo sinais, mas o
preenchimento de certas caracteristicas observadas na situacdo analisada. Gardner lista oito
critérios que podem ser utilizados para aidentificacdo da SAP (GARDNER, 1991, p. 87): 1)
Campanha para denegrir o progenitor alienado, 2) Racionalizagdes fracas, absurdas ou frivolas
para descrédito do pai alienado, 3) Falta de ambivaléncia, 4) Fendmeno do pensador
independente, 5) Apoio automatico ao progenitor alienador, 6) Auséncia de sentimento de culpa
relativamente a crueldade e/ou exploracdo do progenitor alienado, 7) Presenca de encenagdes
encomendadas e 8) Propagacdo de animosidade aos amigos e/ou familia alargada do progenitor
alienado.

A SAP apresenta-se como uma disfuncéo resultante de um desequilibrio ou perturbacgéo
na normalidade afetiva entre pais e filhos, é fruto de uma campanha sistemética de embates e
investidas de um ou ambos 0s pais na depreciacdo do outro. Trata-se de uma forma de abuso
emocional que busca minar a relacdo entre a crianca e o outro genitor (CINTRA et al. 2009).

Atitudes abusivas sdo constantemente avaliadas e punidas pelo direito brasileiro. A
pratica de um direito de maneira desproporcional e em intensidade desnecessaria a consecu¢do
de seus fins sociais e econdmicos enquadra-se como exercicio arbitrario de um direito e
conforma-se, neste caso, como ato emulativo. Ao mesmo tempo, as determinacles
constitucionais, legais e internacionais cogentes impedem que a crianga seja utilizada como
objeto nas relagdes familiares, dotando-a de direitos indisponiveis e prioritarios.

Este conjunto de caracteristicas faz com que a alienacao parental seja recepcionada no
campo juridico e, devido & urgente necessidade de regulamentacdo legal, passa a ser
conceituado e regulado na area juridica através de uma coletanea legal que inclui a Lei de
Alienacéo Parental, a Lei de Guarda Compartilhada, o Cédigo Civil, o Estatuto da Crianca e do

Adolescente e a Propria Constituicdo Federal de 1988.
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3.2 Disciplina Juridica da Alienacdo Parental

A concessdo da guarda unilateral ndo inviabiliza o exercicio de visitas do genitor
destituido da guarda. Assiste a ambos os pais o direito de ter o seu filho em sua companhia. A
participacdo do ex-consorte ndo se encerra e nem se limita ao contato fisico ou virtual, pois ndo
se pode exigir de um pai ou de uma mae estabelecer um contato infimo com seu filho, restrito,
por exemplo, a ligagdes telefonicas. O direito a companhia implica no acesso do pai ao filho, o
direito de acompanhar o crescimento do filho (FONSECA, 2016).

Neste diapasdo, o deferimento ou imposicdo de um regime de visitas € uma medida
salutar e indispensavel, ja que viabiliza a pratica do contato e da companhia entre pai e filho,
devendo-se evitar quaisquer empecilhos que, propositadamente, impecam a ocorréncia das
visitas.

A crianca tem direito a um ambiente saudavel ao seu desenvolvimento e este direito
ultrapassa as condic@es fisicas de sua moradia e comunidade: é integrado pelo contato com
pessoas importantes em sua vivéncia, o que inclui ambos os pais e demais familiares.

A Constituicdo Federal, no artigo 227, estabelece que é dever da familia assegurar a
criancas e adolescentes o direito a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1988).

Esta pratica manejada pelo ex-conjuge dotado da guarda unilateral, ou até mesmo da
guarda bilateral, por meio da qual se utiliza de formas indevidas para afastar o filho do ex-
companheiro é definida como alienacdo parental. Pronunciando-se sobre a caracterizacdo a
alienacdo parental, afirma Fonseca (2006, p. 168).

Apresenta-se como o resultado da conjugacdo de técnicas e/ou processos que,
consciente ou inconscientemente, sdo utilizados pelo genitor que pretende alienar a

crianga, a que se alia a pouca vontade da crianga em estar com o genitor ndo-titular da
guarda.

A animosidade gerada ou potencializada pelo desgastante processo de guarda, cumulado
ou independente do processo de divércio, conduz o ex-consorte investido na guarda a adotar
artificios no intuito de impedir o reestabelecimento do contato continuado entre pai e filho,
desatento aos perigos e traumas que podem se originar de uma conduta tao reprimivel.

A alienacdo parental € mais preocupante do que possa parecer, principalmente quando
enfrentada como um problema de ordem psicolégica e social, ja que ha casos de alienagdo nos
quais o genitor pratica condutas alienantes de maneira inconsciente e acidentalmente, pelos

mais diversos motivos e ndo apenas por razdes mesquinhas e egoistas, como quando o alienante
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acredita ser preferivel o afastamento entre pai e filho a sustentacdo de uma convivéncia
venenosa (FONSECA, 2006).

Como se vera, a sindrome da alienacdo parental ndo se confunde com a pratica de
alienacdo parental regulada pelo direito nacional. De toda forma, a Lei de Alienacédo Parental
visa evitar, dentre outras coisas, a eclosdo desta sindrome que gera na crianga e/ou adolescente
um sentimento de rejeicdo e aversdo obstinada contra um dos pais.

Além do enquadramento da alienagdo parental como uma modalidade de sindrome, o
instituto também ¢ disciplinado pelo direito brasileiro através da lei 12.318/2010, demonstrando
que o fendmeno da alienag@o ultrapassa a esfera juridica, devendo ser analisado de maneira
interdisciplinar, envolvendo o confronto das diversas ciéncias afetas ao tema.

Devido a esta especificidade, a alienagdo parental podera conduzir a caracterizagao de
um quadro clinico denominado Sindrome de Alienacdo Parental (SAP), que afeta a criangas e
adolescentes submetidos condutas reiteradas de alienacdo. A pratica da aliena¢dao podera ser
administrada ndo apenas pelo genitor guardido do filho, como também pela propria crianga,
que, ao observar a pratica, tende a reproduzi-la.

A conduta consiste na programacgao da crianca ou do adolescente, determinando o
funcionamento da relagdo estabelecida entre pais e filhos, gerando memorias inexistentes ou
deturpando fatos. Tais abusos afrontam um conjunto de principios legais e constitucionais,
revelando a perniciosidade das agdes alienantes. Sobre o caso, assevera Jorge Trindade (2007,
p. 320):

[...] €éum transtorno psicoldgico que se caracteriza por um conjunto de sintomas pelos
quais um genitor, denominado c6njuge alienador, transforma a consciéncia de seus
filhos, mediante diferentes formas e estratégias de atuacdo, com objetivo de impedir,
obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado cénjuge
alienado, sem que existam motivos reais que justifiquem essa condicdo. Em outras
palavras, consiste num processo de programar uma crianga para que odeie um de seus

genitores sem justificativa, de modo que a prdpria crianga ingressa na trajetoria de
desmoralizagdo desse mesmo genitor”.

A Constitui¢ao Federal de 1988 adota o principio da protecao integral como cerne
constitutivo dos direitos da crianga e do adolescente, medida que conduz a prevaléncia e
prioridade de seus interesses de forma absoluta. A prioridade das criangas e de adolescentes ¢é
defendida pela Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) em sua Declaracdo Universal dos
Direitos da Crianga, interiorizada através do Decreto 99.710 de 21 de novembro de 1990.

A disciplina dada as criangas e adolescentes faz com que estes individuos sejam
considerados sujeitos de direitos e ndo meros objetos, mais precisamente como pessoas em

desenvolvimento, devendo ser dispensados os cuidados inerentes a esta condi¢do, atendo-se a
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condicdo de pessoas vulneraveis, protegidos tanto pela familia quanto pela sociedade e pelo
estado, tal como consta no art. 227 da CF/88. A regulamentagdo deste mandamento
constitucional foi providenciada pela lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990, denominado Estatuto
da Crianca e do Adolescente, mais precisamente no artigo 4° da supracitada lei.

Este acervo protetivo deriva do conjunto de direitos fundamentas dispensado a crianga
e ao adolescente devido a sua condigdo de vulnerabilidade e de pessoa em desenvolvimento.
Concorrem para a construgcdo desta rede protetiva, além dos direitos previstos no ECA, os
direitos genericamente destinados a pessoa humana, asseguradores do principio da dignidade e

da liberdade humana.

3.3 Lei 12.318 de 26 de Agosto de 2010 — Lei da Alienacao Parental

A partir da conscientiza¢do e mobilizagdo promovida pelo campo da psicologia e das
associagdes de pais vitimas de alienag¢do parental, o Congresso Nacional inicia as discussoes
sobre a regulamentacdo da alienacdo parental por meio da PL 4053 de 2008, posteriormente
convertida na Lei n. 12.318/2010. Nesta lei, estdo presentes conceitos, formas de identificacao
da alienacdo, forma de tratamento e medidas inibitorias, assim como as consequéncias da
conduta alienante.

Deve-se ressaltar que a caracterizagdo da alienacdo parental afeta ndo apenas o genitor
destituido do poder de guarda, mas também, e de maneira ainda mais indelével, a psiquico da
crianga exposta as praticas alienantes. O dever de zelar, fiscalizar e proceder com a cessagao de
formas alienantes compete ao Poder Publico, em interagdo com as demais instituigdes da
sociedade civil organizada e da préopria célula familiar. O artigo 3° da Lein. 12.318/10 preceitua:

A prética de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da crianga ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizagcdo de afeto nas
relacbes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianga

ou o adolescente e é tida como uma forma de descumprimento dos deveres inerentes
a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda (BRASIL, 2010).

O artigo 4° da indigitada lei assevera que meros indicios da configurag¢@o de praticas
alienantes ¢ apta a dar ensejo a instauracdo de agdo auténoma destinada a verificagdo de
alienacdo parental. A lei ainda preconiza que a guarda unilateral deve ser deferida, quando
oportuno, ja que esta reflete melhor a consecuc¢do do principio do melhor interesse da crianga e
do adolescente, posto que a Lei da Guarda Compartilhada, lei n® 11.698/2008, transparece esta
tendéncia em seu bojo (BRASIL, 2010).

Medidas como o deferimento da guarda compartilhada enaltecem os esforcos
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implicitos no principio da solidariedade, pois nestes casos ambos os pais devem esforcar-se
pela materializacao da afetividade, permitindo a companhia e participagdo de ambos os pais no
convivio com sua prole.

O principio da solidariedade estd indissociavelmente relacionado ao principio da
afetividade. No seio familiar, este principio assume uma propor¢ao superior, pois € em meio ao
lagos familiares que os integrantes de uma familia t€ém a oportunidade de firmar vinculos mais
estreitos e duradouros, necessarios ao fortalecimento da personalidade e da indole dos
componentes de uma familia, principalmente de criangas e adolescentes que permeiam uma
fase de formacao intelectual e moral.

E por isto que as entidades familiares devem primar pela satisfagdo plena do principio
da afetividade, cooperando entre si, com vista a obter tais resultados. Para tanto, imprescindivel
a insinuacdo do principio da solidariedade, utilizado como forma de transpor as diferencas
pessoais e de opinido, bem como as discordancias naturalmente detectadas nas relagdes

interpessoais.

3.4 Causas e Consequéncias da Alienacdo Parental

A alienacdo parental pode resultar ndo apenas do desfazimento dos liames conjugais,
mas pode ter sua origem em diferenciados motivos que ultrapassam o sentimento de vinganga,
inconformismo e de abandono, suscitados a partir do divorcio ou da separacao do casal.

A Alienacdo, inclusive, podera ocorrer por questdes independentes das convivéncia
conjugal ou de sua cessacao, como quando o casal enfrenta crises financeiras, embora esta seja
mais facilmente identificada no caso de separacfes e de guarda unilateral, ja que o contato do
filho com um dos pais resta prejudicado.

Muitas vezes o afastamento da crianga vem ditado pelo inconformismo do cdnjuge
com a separagdo; em outras situacdes, funda-se na insatisfacdo do genitor alienante,
ora com as condicdes econdmicas advindas do fim do vinculo conjugal, ora com as
razBes que conduziram ao desfazimento do matriménio, principalmente quando este
se da em decorréncia de adultério e, mais freqlientemente, quando o ex-conjuge

prossegue a relacdo com o parceiro da relagdo extra-matrimonial (FONSECA, 2006,
p. 162).

Como apontado pela estudiosa, os fatores que determinam a alienagéo s&o variaveis. E
possivel apontar uma causa comum ou frequente, mas jamais um indicador sélido do que gera
a alienacdo; é possivel, entretanto, listar situacbes em que esta desponta, como casos de
infidelidade, isolamento, competitividade, falta de confianca, possessividade sobre os filhos e
etc.



31

Fonseca (2006) afirma que a alienagdo também pode ser creditada a condi¢do depressiva
do progenitor alienante, inclusive a diversidade de estilos de vida (disposi¢cOes religiosas,
politicas e ideoldgicas de maneira geral) podera ocasionar episodios alienantes, ja que o
progenitor podera se sentir ameacado pelo outro, acreditando que o estilo de vida deste venha
a ser preferido pelo seu filho.

Irrelevante, todavia, apontar as causas da alienacdo, ja que a sua pratica conduz
invariavelmente a Sindrome da Alienacéo Parental ou, a0 menos, a producdo de transtornos e
impasses na convivéncia familiar. Serve, entretanto, para se buscar medidas inibitorias a sua
perpetuacdo (FONSECA, 2006).

A alienagéo parental pode desembocar na desisténcia do genitor alienado de estar com
seu filho, as vezes por ndo compreender os motivos que levam o filho a afastar-se sumariamente
da sua presenca. Noutros casos, por ndo mais insistir nos entraves colocados pelo seu ex-
companheiro(a), a0 mesmo tempo em que as sequelas na crianca e no adolescente ja se fixam,
desencadeando transtornos psicolégicos, comportamentais e interacionais na vitima que terd o
seu desenvolvimento natural severamente comprometido.

Para Gardner (1991), a ruptura podera chegar ao nivel da irreversibilidade, sendo que a
recuperacdo do envolvimento e da confianca entre pais e filhos, ndo apenas com o alienado
como também com o alienante, exigira das partes prolongados anos e significativos esforcos.

E comum que a crianca vitima da alienacdo se torne uma pessoa constantemente
arrependida do fato de ter sido cimplice do processo de alienacao, por ter cedido as imposicdes
de um genitor e aceito as construcoes e programacdes que Ihes eram impostas.

Os efeitos da sindrome podem se manifestar as perdas importantes — morte de pais,
familiares préximos, amigos, etc. Como decorréncia, a crianca (ou o adulto) passa a
revelar sintomas diversos: ora apresenta-se como portadora de doencas
psicossomaticas, ora mostra-se ansiosa, deprimida, nervosa e, principalmente,
agressiva. Os relatos acerca das conseqiéncias da sindrome da aliena¢do parental

abrangem ainda depressao cronica, transtornos de identidade, comportamento hostil,
desorganizacdo mental e, as vezes, suicidio (FONSECA, 2006, p. 166).

Devido as sérias consequéncias que pairam como potencialidades sobre o fendbmeno da
alienacdo parental e da propria sindrome da alienacdo parental, a pratica da alienagdo é
considerada como comportamento abusivo, suscitando a judicializagdo de processo de

indenizac¢do moral por abuso de direito.
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3.5 Perspectiva jurisdicional da Alienacdo Parental

A andlise judicial dos casos de alienacdo parental é recebida com intensas ddvidas, ndo
como uma desconfianca, mas devido a criticidade e complexidade da alienacao parental, o que
faz com que os integrantes do poder judicidrio atuem com cautela diante do quadro
comportamental relatado gerando, segundo CARVALHO FILHO (2013, p. 155), "grandes
lacunas de convencimento™.

O juiz é desafiado a atuar em um campo de mediacdo, dirimindo uma relacdo mais
relacional do que propriamente juridica. Como a alienacdo envolve sentimentos e sujeitos
intimamente ligados, a sentenca judicial devera abarcar capitulos voltados a pacificacdo da
relacdo, visando o restabelecimento da convivéncia entre as partes.

O judiciario é forcado a se reinventar e adequar-se as exigéncias que as relacbes
modernas imp&em, agindo criativamente em meio as limitacGes institucionais e culturais que
cercam a atividade jurisdicional. Como exemplo, tem-se o instituto da Mediagdo, opcao
plausivel do modelo multiportas de solucéo de conflitos, que se adequa mais oportunamente as
peculiaridades dos casos de alienacéo.

Outra adequacdo imposta ao judiciario diz respeito ao dialogo interdisciplinar com as
outras ciéncias humanas, buscando-se aportes e apoio em ciéncias que lidam com casos de
alienacdo parental, como Servigo Social, Psicologia, Pedagogia e etc. A colaboragéo entre estas
diferentes areas torna substancial a decisdo do juiz, pois considera o parecer e a opinido de
especialistas (GROENINGA, 2006).

E crucial que os juizes consigam identificar os casos de alienag&o parental. Para tanto,
é aconselhavel a determinacdo de realizacdo de pericia psicossocial, realizacdo de estudo social
por assistente social regularmente cadastrado na entidade de classe e, quando oportuno, a oitiva
da crianca e ou adolescente envolvido, assim como dos sujeitos alienante e genitor vitima da
alienacéo.

Né&o se pode exigir do magistrado a ciéncia de termos e sintomas da alienacdo parental.
E possivel que o lastro probatdrio apresentado seja consistente e convincente até determinada
medida, mas o diagnostico da alienagdo deve ser realizado por profissionais da area, psicélogos
por exemplo, através de exames psicolOgicos e psiquiatricos. Também é possivel que, em
homenagem ao principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, o juiz conceda ou
altere a disciplina da guarda do infante e até mesmo regule o direito de visitas, quando possivel.

A depender da existéncia comprovada e do grau da alienacdo, resta ao juiz, segundo
Fonseca (2006, p. 168):
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Realizacéo de terapia familiar; reforgar o cumprimento do regime de visitas, valendo-
se inclusive das medidas de busca e apreensdo; imposicdo de astreintes como medida
coercitiva ou do poder geral de efetivagdo aplicando uma medida executoria indireta
e em casos extremos a alteracdo da guarda e até a destituicdo do poder familiar.

Carvalho Filho (2013) suscita uma interessante questdo ao esclarecer que em muitos
casos apresentados como alienacdo tem-se apenas uma crise de comunicacao entre os pais e
que a alienagéo parental abrange n&o apenas os pais titulares do poder familiar e da guarda
especificamente, mas a totalidade de familiares da crianca e do adolescente, como tios, irméos,
avos e até padrinhos.

Nem mesmo os servidores e assistentes técnicos estdo imunes ao subjetivismo e ao
convencimento que os relatos unilaterais de um dos pais podem gerar. Estes, assim como o
proprio juiz e advogados, estdo sujeitos a se convencerem da plausibilidade de alguma das
versOes apresentadas pelos alienadores, crendo na verdade de um relato ndo suficientemente
apurado. Todos os agentes envolvidos na acusacao e na verificacdo do abuso devem agir de
maneira racional e critica, principalmente quando alguma das partes alega a existéncia de
abusos sexuais.

Carvalho Filho sugere que, em meio as tentativas de esclarecimento e convencimento
acerca da veracidade das alegacGes, as partes e demais servidores judiciarios sdo forcados a
lidar com a falta de aparato humano e instrumental, auséncia de convénios e contratos com
profissionais especializados e ma-gestao judiciaria, sendo forcados a analisar e muitas vezes
conceder medidas liminares a favor de alguma das partes em detrimento da outra.

Paralelo a busca pelo convencimento, encontra-se o fator tempo. Com um Poder
Judiciario ja sobrecarregado pelo nimero de processos em andamento e deficitario de
recurso pessoal, a demora na resposta acaba por favorecer o alienador que tem a sua
pretensdo, muitas vezes, convalidada pela concessdo de medidas cautelares que

impedem a continuidade das rela¢Ges dos filhos com seus familiares (CARVALHO
FILHO, 2013, p. 162)

Desta forma, o poder judiciario recebe uma demanda que extrapola os aspectos formais
do ato decisorio. As sentencas que discorrem sobre a alienagédo parental incorporam realidades
complexas, direitos dissonantes e repercussoes na sanidade mental das criangas e adolescentes.

As sentencas judiciais devem compreender medidas capazes de assegurar,
primordialmente, a autoestima, a integridade e sociabilidade da crianga vitima de alienacéo e,
quando possivel, permitir o restabelecimento do contato entre todos os integrantes da familia,
restabelecendo, assim, a dinamicidade do nucleo familiar.

Trata-se de uma abordagem que passa a considerar aspectos distantes da realidade
juridica, razdo pela qual os profissionais de direito sdo convidados a considerar a realidade
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fatica a partir de aspectos emocionais e sociais, compreendendo 0S mecanismo e
desdobramentos das crises interpessoais e da multidisciplinaridade do fenémeno da alienacao

parental.

3.6 Alienagéo Parental e Melhor Interesse da Crianga e do Adolescente

O principio do melhor interesse da crianca e do adolescente encerra em si o fundamento
de todas as leis, medidas politicas e decisdes judiciais que buscam a salvaguarda e protecdo de
criancas e adolescentes. Mas, como norma-principio, possui certas caracteristicas que o torna
mais inclinado a generalidade, gerando certa inconsisténcia no momento de sua aplicacgéo.

Ao contrério das regras de direito, que preconizam uma situacéo especifica de maneira
minuciosa, dispondo com propriedade e precisdo sobre as razdes e consequéncias de certo
comportamento, 0s principios sao dotados de abstracédo elevada, tornando-se imprecisos quanto
a situacdo da realidade que pretendem tutelar.

Como principio de direito, o melhor interesse da crianca compartilha destas feicoes,
pois, ao indicar a absoluta prioridade no atendimento ao melhor interesse, ndo evidencia as
situacbes que o ameacam, a forma de implementa-lo nem 0s casos que provocam a sua
aplicacdo, dando azo a interpretacdes filoséficas pontuais sobre o cabimento e forma de
exercicio deste principio, tornando-se premente uma breve elucidacdo sobre a natureza do
principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, suas especificidades e a forma mais

recomendavel de implementéa-lo.

3.6.1 Origens e Internalizacdo

Em 1959, a ONU - Organizacdo das Nac6es Unidas proferiu a Declaragdo Universal
dos Direitos da Crianca. Este diploma consagra internacionalmente uma porcéo de direitos
proprios de criancas e adolescentes, como sujeitos identificados na célula familiar, ou seja,
como integrantes individualizados e ndo como meros integrantes do complexo familiar
(BARBOZA, 2000).

Esta Declaragdo renovou as bases de um direito ainda inaugural que cuidava da situacéo
da crianca e do adolescente. Até entdo, vigiam as orientagdes produzidas pela Sociedade das
Nacdes consubstanciadas na Declaracdo de Genebra que, apesar de reconhecer criangas e
adolescentes como individuos em formacdo, aos quais se deve dispensar um atendimento

especial e personalizado, distinto daquele voltado para jovens, adultos e idosos, reduzia as
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criangas a meros expectadores, pondo-as em posi¢do passiva, como um objeto de protegéo
dissolvido na sopa familiar.

Com a nova declaracéo, fortemente influenciada pelo principio da dignidade da pessoa,
a crianca foi alavancada a posicao de sujeito de direitos. Trata-se da origem do principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente. A mesma férmula foi transplantada para o
ordenamento nacional, com a promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988 e a propagacéo da
dignidade como fundamento da republica Federativa do Brasil (CF, art. 1°, Ill). A crianca
também foi contemplada, passando a gozar da posi¢édo de ser digno e cuja dignidade deve ser
propiciada da melhor forma possivel (art. 227 da CF/88).

O microssistema legal, implantado a partir da vigéncia da lei 8069/90 (Estatuto da
Crianca e do Adolescente), absorveu inumeros principios e tendéncias protecionistas
constitucionais, canalizando-as para criancas e adolescentes. Verbi gratia, tem-se o artigo 3°
que assegura a estes "todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana"; o artigo 15,
que ressalta a condicao de sujeitos de direitos a estes individuos, e o artigo 100, § unico, I, que
associa a condicdo de sujeitos de direitos da criancas aos principios que devem reger as medidas
de protecdo. Trata-se de uma tentativa de evidenciar a inclusdo da criancas no rol de
destinatarios de direitos constitucionais, reforcando a centralidade das criancas e o fato de que
séo estes verdadeiros titulares de direitos.

Com a Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca, conjuntamente a promulgacéao da
Constituicao de 1988, passa-se a aplicar os conceitos de autonomia, dignidade e liberdade nos
codigos que buscam a protecdo e regulamentacdo da situacdo de criancas no Brasil e, apesar da
auséncia de previsdo expressa quanto ao principio do melhor interesse na Constituicdo, a
doutrina entende que este principio decorre da protecdo integral (art. 227, caput, e ECA, art.
1°), agindo como critério hermenéutico e clausula genérica, transportando direitos
fundamentais para criancas e adolescentes (GONCALVES, 2018).

E, a par da possibilidade de inducdo da regra a partir das normas expressas, extraindo
um novo principio por meio da interpretacdo integrativa denominada analogia iuris,
constata-se a existéncia expressa do principio do melhor interesse no ordenamento
brasileiro, a partir da promulgacdo do Decreto n® 99.710/90, ap6s a ratificacdo da
Convencao Internacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente, cujo art. 3.1, em
sua traducdo oficial estabelece: "todas as a¢des relativas as criancas, levadas a efeito
por instituicbes puablicas ou privadas de bem-estar social, tribunais, autoridades

administrativas ou 06rgédos legislativos, devem considerar, primordialmente, o
interesse maior da crianca" (GONCALVES, 2018, p. 3).

Se restam ddvidas permeando a existéncia do principio do melhor interesse no Brasil,
importante lembrar que a Convencdo dos Direitos da Crianga foi ratificada pelo governo

brasileiro, sendo internalizada como Lei Ordinaria através do Decreto Executivo n® 99.710, em
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21 de novembro de 1990, apos a instituicdo do ECA, e, como Lei Ordinéria, possui a mesma
forca do Estatuto. Mas, como € posterior, devera prevalecer sobre ele no que for conflitante
(norma posterior revoga a interior), fazendo ressaltar que a Convencéo, ao contrario do Estatuto,
prevé expressamente o principio em questao.

Seja porque lei expressamente o determina, seja porque, do suprassumo da Constitui¢cdo
Federal, nota-se a existéncia de uma prevaléncia quanto ao melhor interesse da crianca e do
adolescente, certo € que o principio vincula os profissionais do direito, que devem orientar a

aplicacdo da lei em funcdo da maxima efetivacdo da norma.

3.6.2 Abrangéncia

O principio do melhor interesse € aplicado a todas as relagdes que envolvam criancas e
adolescentes e ndo apenas nos casos em que as criangas se encontrem em situacdo de risco,
como determinava o antigo codigo de menores. Disto se deduz que ndo apenas em casos
extremos, como suspensao ou destituicao de poder familiar, definicdo da modalidade de guarda
ou na aplicacdo de medidas protetivas que se arguira quanto a incidéncia deste principio.

Situacdes tidas como banais e inofensivas podem ser alvo do alcance do principio em
tela, como na autorizacdo para viajar, matricula em determinada instituicdo de ensino e até qual
programa de TV, o qual a crian¢a deve ou nao assistir. O principio se aplica a universalidade
de situacOes que possuam algum liame com a crianca.

O artigo 1° do ECA afirma que os direitos fundamentais sdo garantidos a criancgas e
adolescentes independentemente da situacdo familiar. Assim como o artigo 1° da Convencéo
sobre Direitos das Criangas, ao definir crianca como todo ser humano menor de 18 anos,
acrescenta, logo em seguida, que estas assim o sdo independentemente de qualquer forma de
discriminacdo. Portanto, o adolescente emancipado, casado, concursado, apreendido ou com
economia propria ainda sera beneficiado pelo principio do melhor interesse, estando sob a sua
égide até a implementacdo dos 18 anos de idade.

A conjuntura destes principios desenha um novo funcionamento para as familias. O
poder familiar torna-se uma forma de executar o melhor interesse da crianga e do adolescente,
perde a imagem de poder absoluto e arbitrario que o caracterizou em sua origem, sendo
concedido aos pais para que possam educar e instruir os seus filhos com vistas a sua formagao
plena e a sua emancipacéo.

A intervencao dos pais na esfera juridica dos filhos se d& em razdo de seus interesses,
que ndo devem ser confundidos com as vontades e desejos pessoais e momentaneas da crianca.

Longe disso, seus interesses sdao ditados pelo objetivo de moldar um ser-humano melhor,
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consciente do mundo que o rodeia, de seus deveres e atribui¢des para com a familia, a sociedade
e para consigo. O poder familiar reveste-se agora de uma funcéo.

Como funcao pautada na busca incessante pelas melhores formas de promover ao filho
uma vida plena, saudavel e enriquecedora é que a guarda tende a ser conferida ao pai que melhor
providenciar a obtencdo destes fins, como se transcreve no artigo 1621 do CC: “O filho
reconhecido, enquanto menor, ficara sob a guarda do genitor que o reconheceu, e, se ambos 0
reconheceram e ndo houver acordo, sob a de quem melhor atender aos interesses do menor™
(BRASIL, 2002).

Pelo relatado, subsume-se que o principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente visa a autonomia da crianga, o reconhecimento deste individuo como sujeito de
direito e que o ordenamento se remodelou com o propoésito de tornar o poder familiar um
aparelho capaz de ofertar as criangas 0s ensinamentos, tratamentos e experiéncias necessarias
ao seu pleno desenvolvimento, de forma que o poder familiar é funcdo e munus concedido aos

pais.

3.6.3 Operatividade e Hermenéutica

O comité para os Direitos da Crianca, 6rgao da ONU incumbido do dever de monitorar
os direitos previstos na Convencéo, traz no seu Quinto Comentério Geral a recomendagao para
que o principio do melhor interesse seja observado sistematicamente na criacdo de leis, nas
politicas publicas e nas determinac@es judicias.

No Brasil, o principio do melhor interesse é analisado em companhia da prioridade
absoluta (art. 4° do ECA) e da prevaléncia de interesses (art. 6° do ECA), para que se obtenha
uma protecdo integral das criancas, o que faz com que a situacdo da crianga e, portanto, o seu
interesse, seja assegurado de modo primordial, com a prevaléncia e primazia superior dos
interesses da crianca.

Entretanto, é bastante dificil capturar as extensfes desta primazia do melhor interesse
da crianga, posto que os pais tendem a projetar nos filhos os seus desejos e expectativas,
construindo ideias proprias do que poderia vir a ser do melhor interesse de seus filhos
(GROENINGA, 2001, p. 80). No direito a situagdo ndo é menos complicada.

No caso da adocdo, por exemplo, o artigo 19 determina que a colocagéo da crianga em
familia substituta deve ser uma medida excepcional, em homenagem ao principio do melhor
interesse. Trata-se de uma suposi¢éo legal segundo a qual a permanéncia da criangca com sua

familia original € medida mais acertada. Mas, deve-se reconhecer que ha situacbes em que a
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crianga mellhor estaria se permanecesse em uma familia substituta do que com sua familia
biologica.

Outro problema é a amplitude do termo. O melhor interesse pode ser percebido como
uma guarda compartilhada por um juiz, enquanto que outro entenderia pela guarda unilateral.
Para Gongalves (2018, p. 6):

Os problemas envolvem, destarte, de um lado a dificuldade de apreender o sentido do
melhor interesse da crianca e do adolescente; e, de outro, a necessidade de evitar que
a abertura e abstragdo do principio resvalem no arbitrio judicial e na injustica, ou na
preponderancia daquilo que subjetivamente signifique o melhor interesse para o
julgador. Da experiéncia juridica envolvida na interpretacdo dos principios nascem,
entdo, temas da filosofia do direito, que pressupde uma reflexdo tanto pelo angulo
interno da norma e de sua insercao no ordenamento, quanto pelo angulo externo, dos
fatos e valores que exigem ponderag&o.

Posto isto, a melhor conduta seria localizar a questdo do melhor interesse de acordo com
os demais valores vigentes no ordenamento, acompanhando este procedimento de uma ampla
exposicao ao conjunto fatico esposado nas situacdes que envolvem a aplicacao do principio do

melhor interesse da crianca e do adolescente, evitando a arbitrariedade judicial.
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4. GUARDA COMPARTILHADA

4.1 Guarda Compartilhada e Alienacao Parental

O aumento na quantidade de divércios no Brasil ndo é mais uma novidade e sequer uma
raridade, haja visto que esta nova realidade foi favorecida pela mudanca de percepgéo por parte
da sociedade (BAUMANN, 2004) e, por conseguinte por parte do legislador nacional, da
violacdo que a perpetuidade matrimonial constitui, quando ndo ha mais interesse de uma ou de
ambas as partes conjugais na manutencdo de um vinculo civil, principalmente quando a
preservacao da relacdo conjugal implica em alguma forma de violéncia, assédio ou exploracao.

O direito de separar-se e divorciar-se foi implantado no ordenamento juridico brasileiro
através de uma série de medidas legais, como a Lei n® 6.515 de 1977, que regula os casos de
dissolucdo da sociedade conjugal e do casamento, seus efeitos e respectivos processos, e da
outras providéncias, e a Emenda Constitucional n® 66 de 2010, que previu a possibilidade de
dissolugdo do vinculo conjugal através do instituto do divorcio, fazendo incluir o § 6° do art.
226 na Constituicdo Federal.

A constancia na dissolucdo de casamentos, ndo que seja algo por si sé negativo, tem
gerado efeitos indesejados em diversos segmentos do direito, afetando, inclusive, os filhos do
casal. Por outro lado, ndo se deve imaginar que o fim da relagdo conjugal por meio do divorcio
seria 0 causador destes efeitos indesejados, ja que o divorcio representa apenas 0 cume de um
desgaste e reflete uma decisdo fundada em raz6es pessoais, ponderadas a partir de uma série de
determinantes envolvidos por condicionantes culturais, socioldgicos e antropoldgicos.

E natural que os pais divorciados pretendam manter consigo a guarda de seus filhos,
criando um profundo dilema para o juiz investido da competéncia de julgar pedidos de guarda,
jaque ambos os pais sdo igualmente legitimos a preservacao da guarda filial. O conflito anterior
a desintegracdo do casamento, potencializado pela litigiosidade propria das disputas judiciais,
favoreceu o aumento de casos de alienacdo parental, alegados, inclusive, como matéria de
instrucdo apta a convencer o magistrado da impossibilidade de instituicdo de guarda em favor
do ex-conjuge.

Esta matéria de defesa nem sempre é veridica, pois, em muitos casos, a alienacao
parental é manejada como artificio de afastamento entre os filhos e 0 ex-cénjuge, através da
implantacdo de falsas memorias ou até de falsos assedios. Geralmente, mediante o simples
afastamento dos filhos dos pais/mées, ja se fazem perceber alguns indicios de alienagdo

parental. O caso € tdo gravoso que gerou graves consequéncias psicoldgicas nas criangas e
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adolescentes afetadas ao ponto do psiquiatra norte-americano Richard A. Gardner observar e
desenvolver o conceito de Sindrome da alienagdo Parental - SAP.

A disputa pela guarda dos filhos ndo conhece limites e esta distante de uma conduta
reflexiva, a duras custas as criancas vém suportando pressdes psicologicas, rotinas desgastantes,
jogos psicoldgicos e abusos emocionais, tolerados pelos pais que consideram a guarda um fim
justificavel, apesar dos meios repreensiveis geralmente adotados para a consecucdo de seus
interesses, sem ponderar acerca dos graves disturbios a que condicionam os seus filhos na fase
adulta e as sérias restricbes que impdem a eles durante a sua infancia e adolescéncia.

Como a alienagdo parental fere principios maximos da Constituicdo Federal de 1988,
como o da dignidade e principios relevantes do estatuto da crianca e do adolescente, como o do
melhor interesse da crianca e do adolescente, foi debatida e promulgada a lei de Alienacéo
Parental, lei n°® 12.318/10, trazendo em seu bojo o conceito de alienacdo parental,
comportamentos tipicos do alienador, meios de prova e formas de tortura psicoldgica.

O fato de a lei n® 12.318/10 ter disciplinado o fendmeno da alienagdo parental ndo
significa que este codigo legal criou em nossa legislacdo esta forma de abuso parental, apenas
demonstrou a quantidade crescente de casos de alienagdo parental que restavam esquecidos sem
qualquer supervisao ou trato legal, e que eventualmente poderiam ser levantados em juizo
dentre as alegac6es fornecidas por algum dos pais, que se viam vitimas desta forma de violagéo,
mas que nao encontravam qualquer respaldo juridico para suas sustentacdes, tal como assevera
a justificativa do projeto de lei 4.053/2008, que culminou na edicédo da lei 12.318/10:

A idéia fundamental que levou a apresentacdo do projeto sobre a alienagdo parental
consiste no fato de haver notdria resisténcia entre os operadores do Direito no que
tange ao reconhecimento da gravidade do problema em exame, bem assim a auséncia

de especificacdo de instrumentos para inibir ou atenuar sua ocorréncia (CAMARA
DOS DEPUTADOS, 2008, p. 04).

Na verdade, a alienagdo parental sempre existiu, mas s6 encontrou terreno fertil a partir
da alavancada na quantidade de divércios registrados no Brasil nas Gltimas décadas (STOCKER
etal., 2014). A alienacdo, ao contrario do que possa parecer, nao foi abordado inicialmente pelo
direito. A ciéncia juridica sé se debrugou sobre este tema depois de varios profissionais da area
da saude ja terem realizado diversos estudos sobre a matéria (ALMEIDA JR., 2010). Acerca da
definicdo de Alienagéo Parental, discorre Guilhermano (2012, p. 04):

A Alienagdo Parental é a campanha de desmoralizagdo feita por um genitor em relacéo
ao outro, geralmente a mulher (uma vez que esta normalmente detém a guarda do
filho) ou por alguém que possua a guarda da crianca. E utilizada uma verdadeira

técnica de tortura psicoldgica no filho, para que esse passe a odiar e desprezar o pai e,
dessa maneira, afaste-se do mesmo.
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Interessante destacar que o combustivel para todo ato de aliena¢do costuma ser a
vinganca gerada a partir da insatisfacdo e inconformismo por algo desencadeado pela separagéo
ou dela decorrente; ha o desejo continuo e persistente de que a outra parte torne-se infeliz e,
para tanto, vale-se dos proprios filhos como forma de retaliacdo, desleixando-se quanto as
possiveis consequéncias para a prole (COSTA, 2010).

A alienacdo parental reverbera na prépria dignidade, ndo apenas dos pais quanto
também das criancas e adolescentes envolvidas neste ato. O principio da dignidade funciona
como eixo de articulacdo dos direitos fundamentais, como o direito a moradia, salde e
educacdo, em torno dos quais gravita a dignidade, pois demandam que o homem seja
reconhecido como um ser dotado de atributos exclusivos e irreproduziveis e que, em sua
individualidade e potencialidade, reside a expectativa de ser respeitado, considerado e protegido
em sua integridade apenas pelo pressuposto de ser uma pessoa.

Constitucionalmente, o principio da dignidade humana vem elencado no artigo 1°, IlI.
No que tange o patriménio juridico das criancas e adolescentes, este principio se comunica
diretamente com o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, estatuido no
microssistema do estatuto da crianca e do adolescente - Lei 8.069/90 (ECA).

O s0 fato de as criancas estarem em uma situacdo peculiar de desenvolvimento ndo Ihes
furta a condigédo de ser humano, devendo ser considerado como humano em sua integralidade,
inobstante sua situacdo de formacéao fisica, espiritual e intelectual, sendo, portanto, uma pessoa.
E precisamente por estarem transitando por um momento de formacéo que a sua condicdo de
dignidade deve ser fortemente respeitada, ja que suas vivéncias irdo contribuir para sua
formagéo mental e relacional.

Estes comandos estéo previstos no artigo 226, 88° da Constituicdo Federal e orientam a
aplicacdo das normas sobre a infancia e adolescéncia. A alienacdo parental afronta o principio
em tela, a partir do instante em que submete um individuo desprovido de entendimento
completo a uma situagdo inaceitavel de abalo emocional, com possiveis consequéncias
psicologicas e sociais, permitindo-nos explorar a necessidade de uma lei voltada para a
amenizagéo da alienacdo parental.

Neste interregno, o papel da mulher na sociedade ocidental tem sofrido mudangas
significativas que refletem uma maior autonomia, independéncia e igualdade com relacdo aos
homens. Este processo contribui para equiparar homens e mulheres, inclusive no nivel da
responsabilidade familiar. A insurreicdo feminina contra todas as politicas, costumes e leis que
reduzem as mulheres limitam suas oportunidades e reforcam preconceitos seculares que tém

sido fortemente combatidos pelo movimento feminista, que busca, entre outros objetivos,
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eliminar as diferencas sociais entre homens e mulheres, para que ambos se posicionem em um
mesmo degrau social, politico e econémico.

A renovacao de tradi¢es e entendimentos ultrapassados e a proposta de igualdade entre
homens e mulheres se reflete na substituicdo do termo péatrio poder por poder familiar
(FREITAS, 2014), sugerindo que o pai e mde sdo co-responsaveis pela educagédo, protecédo e
responsabilizacdo dos atos praticados por seus filhos em um mesmo nivel. N&o mais se sustenta
que a mae deva criar os filhos quando do divércio porque teria mais tempo para se dedicar aos
cuidados maternos, sequer que o pai deva tomar para si a guarda dos filhos porque possui
melhores condi¢fes econdmicas.

Ambos sdo pais e se mais nenhum aspecto conspira contra o contato destes com 0s seus
filhos, ambos tém plenas condicBes e direitos de permanecer proximo dos filhos, para que
tenham a oportunidade de vivenciar o crescimento e formacéo da personalidade de suas crian¢as
e adolescentes, contribuindo para a formacéo de um novo adulto.

Sob diversos aspectos, a guarda compartilhada tem o condéo de favorecer a vivéncia de
ambos os pais com seus filhos e ainda contribuir para a ampla responsabilizacdo do pais quando
da conduta danosa de sua prole. Quando apenas um dos pais mantém a guarda dos filhos (guarda
unilateral), apenas este sera responsabilizado juridicamente pelo dano causado. Quando a
guarda unilateral prevé o direito de visitas, o pai que estiver com o filho no momento do
incidente tera que arcar com a responsabilidade. Na guarda compartilhada, a sistematica difere
por completo, solucionando esta responsabilidade ambulante, ja que os dois pais sdo igualmente
responsaveis pelos atos e danos dos filhos (GARCIA, 2011, p. 2).

Garcia (2011) entende que a guarda unilateral seria ineficaz ndo apenas no aspecto da
responsabilizacdo civil como também contribuiria para aumentar o afastamento dos filhos com
0 pai ou mde destituido da guarda, fazendo com que o vinculo afetivo se desvanecesse até se
romper por completo. Os préprios profissionais do direito passaram a se questionar sobre a
eficacia e justeza da guarda unilateral, que sequer atingia 0 seu objetivo de proporcionar o
melhor interesse da crianca e adolescente, ja que provocava o afastamento de uma figura
importante de sua vida (0 pai ou mée).

Ainda segundo Garcia (2011), foi exatamente esta nova percepgdo que propiciou a
edicdo da lei 13.058 em 22 de dezembro de 2014, com a lei da guarda compartilhada e as
alteracdes operadas no codigo civil, que fez com que a ideia de compartilhar a guarda dos filhos
se tornasse predominante, tal como se extrai do teor do artigo 1.584, 82° do CC:

[...] quando ndo houver acordo entre a mde e o pai quanto a guarda do filho,
encontrando-se ambos 0s genitores aptos a exercer o poder familiar, seré aplicada a
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guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que nao
deseja a guarda do menor.

Ha que se admitir que a guarda compartilhada ndo ¢ uma solucdo definitiva para o
problema da alienacdo parental, todavia esta medida tem os seus méritos. Com a guarda
compartilhada, o periodo de convivio entre 0s pais e as criangas tende a ampliar-se
significativamente, tornando-se mais vasto do que aquele proporcionado pela visitacéo,
ajudando na prevencdo da alienagdo (ANNIBELLI, 2015).

Por dois motivos principais a guarda compartilhada ensejaria a redugéo dos casos de
alienacdo parental. Ao permitir um periodo de tempo equivalente de convivio para os pais, a
guarda compartilhada inibiria a desigualdade entre cdnjuges e, neste tempo, 0 genitor
reafirmaria o seu poder familiar. Além disso, a guarda compartilhada exige dos pais um elevado
nivel de responsabilidade e maturidade, estimulando-os a superar ressentimentos e a entender
que as brigas do casal e os ressentimentos sdo questfes distantes da guarda dos filhos
(FREITAS, 2010).

Por outro lado, a guarda compartilhada ndo deve ser entendida como um dever irrestrito
ou uma férmula cogente a ser ministrada universalmente, posto que ha casos em que o melhor
interesse da crianca serd suficientemente atendido pela guarda unilateral, ou mais bem
administrado mediante as visitas do pai destituido da guarda, nos termos expressos por
Carcereri (2016, p. 13):

[...] a sentenca judicial ndo pode impor & parte o exercicio de um direito subjetivo.
Seria, na verdade, atribuir um dever, que, no caso da guarda conjunta, por ndo possuir

respaldo legal, ofenderia o principio constitucional de que ninguém seré obrigado a
fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude da lei (CF, art. 5°, 11).

O ideal é que a decisdo do juiz contemple o principio do melhor interesse e respeite o
principio do poder familiar, pois a adequacdo e conformacdo destes dois principios conduz a
situacdo mais favoravel a ser aplicada na variedade dos casos postos a aprecia¢do do magistrado
e a consideracdo dos peritos tecnicos, ja que satisfaz simultaneamente os interesses dos pais
sem restringir a melhor situagéo para a crianca.

Deve-se, em regra, tomar como referéncia a prevaléncia do contato da crianga com
ambos os pais, procedendo com as adaptacGes juridicas pertinentes, mesmo que isto implique
na decretacdo de uma guarda unilateral, ja que a consideracdo de todos estes principios e das
vicissitudes da realidade nem sempre apontaram como mais apropriada a guarda compartilhada,
apesar de ser justamente esta que contempla o maior nimero de vantagens nos quesitos

convivio, responsabilidade e interesse das criancas.
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4.2 Vantagens da Guarda Compartilhada

A guarda compartilhada é determinada pelo juiz, mesmo quando ndo requisitada pelas
partes, quando ambos os genitores demonstrarem aptidao para o exercicio deste consectario do
poder familiar. Para tanto, faz-se necessario apenas que ambos ainda estejam no gozo de seu
poder familiar e tenham interesse no exercicio da guarda. Esta prescrigdo deriva da inteligéncia
do artigo 1.584, § 2° do Codigo Civil, que prioriza a preservacao do contato entre ambos os pais
e seus respectivos filhos em igualdade, enfatizando a guarda compartilhada frente a demais
formas de guarda (BRASIL, 2002).

A supremacia da guarda compartilhada como modalidade de guarda da legislacdo
nacional é patente, bastando a leitura do supracitado dispositivo legal. Mas, segundo Conrado
Paulino da Rosa (2015), o magistrado, advogados e promotores de justica devem primar pela
efetiva manutencdo da guarda compartilhada a tal ponto que, se algum dos pais renunciar
unilateralmente ao munus da guarda, deve-se conferir as motivagdes e razdes da sua decisdo,
pois entende-se que é direito da crianca a guarda que Ihe permita maior contato com ambos 0s
pais.

Por outro lado, o interesse comum na designacdo da guarda compartilhada também deve
ser recebido com ressalvas e atencdo, pois ha casos em que 0s ajustes amigaveis de guarda
escondem alguma pressao psicoldgica, moral ou fisica entre 0s genitores, e 0 consenso atua
como um disfarce de uma aparente normalidade relacional.

A guarda compartilhada ndo se impde invariavelmente. Sua instituicdo deve ser
consequéncia de um profundo estudo das circunstancias faticas e da capacidade dos pais no
sustento e educacéo dos filhos.

No tocante a inaptiddo dos pais, devem ser analisadas as circunstancias féticas e
pessoais dos progenitores. Entre elas, esta sua idoneidade, concernente a capacidade
de ter os filhos em sua companhia, sem dividas sobre sua competéncia. Vinculado a
esse requisito estd o estado de salde dos pais, 0 seu entorno doméstico, a

disponibilidade do tempo e a possibilidade de conciliar a vida familiar com a
profissional (NEVES, 2016, p. 51).

A beligerancia entre os pais ndo deve ser tida como impedimento & instituicdo da guarda
compartilhada, pois, se este fosse 0 caso, 0 pai interessado na guarda unilateral empreenderia
todos os seus esforcos na desqualificagdo do opositor, langando méo de atos alienantes de
denunciagfes caluniosas e outros esquemas sub-repticios.

Inviabilizar a guarda compartilhada nestes casos seria premiar estes comportamentos

impréprios. E por isto que a guarda compartilhada aplica-se tanto em casos de genitores
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conscientes de sua responsabilidade parental quanto aos genitores aversos a ideia de
compartilhar a guarda filial.

Ao estender-se sobre estes dois casos, a guarda compartilnada se apresenta como
formula duplamente potente, primeiro porque agracia pais responsaveis permitindo a ambos o
contato com os filhos e, segundo, porque instiga os pais a compreender que a dissolucdo da
sociedade conjugal ndo deve afetar o convivio com os filhos e sequer perpetuar um rancor ou
despeito dirigido ao ex cdnjuge ou companheiro. Para Neves, "[...] a inovacgdo legislativa em
tela pretende inserir na mente dos genitores que a dissolu¢do do vinculo conjugal ou
convivencial ndo pode importar prejuizo a prole” (2016, p. 51). Além disso, a lei contribui para
educar os pais através do convivio.

A Lei 13.058/2014 apresenta-se como uma lei conectada as demais leis voltadas para a
protecdo das criangas e dos adolescentes, caracteristica importante que facilita a sua aplicacdo
num universo de leis que nem sempre estdo em coeréncia com o estrato legal vigente,
necessitando de arduas interpretagdes e contextualizagao.

Por exemplo, o artigo 1.583, §2° do Codigo Civil, alterado pela Lei 13.058/2014,
determina que o tempo de convicio dos pais com os filhos deve ser dividido igualmente, com

base nas condicdes faticas e de acordo com o interesse dos filhos.

Art. 1.583, §2°: Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a mae e com o pai, sempre tendo em vista as
condigdes faticas e os interesses dos filhos (BRASIL. 2002).

A divisdo igualitaria do tempo de convivio com os filhos ndo significa a ocorréncia de
uma guarda alternada, que sequer encontra sustentaculo ou previsdo explicita no ordenamento
nacional. Quer-se com isto demonstrar que a guarda é titularizada por ambos 0s pais, impondo
uma decis@o conjunta e refletida dos pais acerca das questdes primordiais aos filhos; cabe a eles
decidir por qual estabelecimento de ensino matricular o filho, quanto as suas atividades
extracurriculares, quanto a frequentar certos estabelecimentos de entretenimento e a casa de
certos amigos, enfim, a divisdo do tempo de convivio é apenas um dos aspectos da vida
compartilhada que deve ser consensualmente obedecido pelos pais, entrando em acordo quanto
aos demais aspectos da guarda.

Neste caso, 0 tempo de guarda experimentado por um dos pais ndo implica na perda
momentanea da guarda do outro durante este interregno, trata-se apenas de um intervalo em
que a custodia da crianga é transferida, permanecendo, entretanto, a guarda compartilhada e a
responsabilidade dos dois pais. Este mandamento legal busca evitar que os pais alternem a

forma de cuidar e educar a crianga, a depender de quem com ela se encontra. Por exemplo,
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guando se encontra com o pai, este permite que a crianga frequente aulas de alguma modalidade
de artes marciais, j& com a mae, a crianca resta impedido de manter esta rotina.

Os pais devem decidir conjuntamente quanto a frequéncia do filho neste tipo de
atividade, mantendo-se certa continuidade na sua rotina. Nada impede, entretanto, que o0s pais
exponham as criancas a atividades que revelem a ideologia e principios que regem a sua vida,
por exemplo, pais de religibes diferentes podem frequentar seus respectivos cultos
acompanhados dos filhos ou participar de eventos culturais que despertem sua individualidade
como teatros, cinemas, jogos esportivos e etc, desde que permitido de acordo com a
classificacdo etaria do evento.

No caso especifico de guardides com religiGes diferentes, Gongalves (2014, p. 207)
ressalta que:

[...] existe, apenas com a religido, uma gama de possibilidades para a alienagéo
parental: ndo apenas do alienado, mas também de amigos, parentes e membros de
comunidades religiosas ou étnicas nas quais i alienado esta inserido, o que pode
denotar uma cisdo do menor com as raizes, os habitos e costumes do alienado, tudo
por um capricho, um desejo recheado de amargor por parte do alienante. Porém,

nenhum revanchismo, édio e/ ou magoa pode ser mais importante ou prioritario do
que o futuro de um inocente.

Para Freitas (2016), o propoésito do artigo ndo é assegurar um periodo de tempo mensal
literalmente igual para cada um dos guardifes, 0 que se busca é um convivio equilibrado,
evitando-se a formula semana x finais de semana e feriados, no qual um dos pais mantém a
guarda ao longo da semana e o outro nos finais de semana, posto que este modelo apresenta
diversos aspectos negativos.

O guardido da semana esta inserido em uma rotina de trabalhos que nem sempre
permitird gozar da companhia de seu filho, sendo visto pelo filho, em alguns casos, como um
pai exigente, regrador e pouco disposto a brincadeiras e descontragfes, enquanto que o pai dos
finais de semana, apesar de ter relativamente menos tempo, tende a dispor de um periodo
reservado as diversdes e programas de entretenimento.

Preferivel um regime de guarda personalizado para a agenda dos pais e consoante as
necessidades dos filhos, abandonando-se as férmulas matematicas tendentes a igualdade, ja que
estas concedem apenas formalmente uma resposta ao contato entre pais e filhos, uma técnica
frequente tenderia ao compartilhamento da guarda ao longo da semana, por exemplo.

Ha algumas criticas sobre a aplicacéo da lei de guarda, dentre elas a da imposicéo desta
modalidade de guarda independente do envolvimento harmonioso e da concordancia dos pais.

Espera-se que um relacionamento pautado na discordia e no conflito o ambiente familiar reste
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prejudicado, e, se 0s pais ndo conseguem manter uma interagdo saudavel, isto podera refletir
negativamente na guarda compartilhada. Waldyr Grisard Filho afirma que:
Pais em conflito constante, ndo cooperativos, sem dialogo, insatisfeitos, que agem em
paralelo e sabotam um ao outro contaminam o tipo de educacgdo que proporcionam a
seus filhos e, nesses casos, 0s arranjos de guarda compartilhada podem ser muito
lesivos aos filhos. Para essas familias, destrocadas, deve optar-se pela guarda Unica e

deferi-la ao genitor menos contestador e mais disposto a dar ao outro o direito amplo
de visitas (2014, p. 218).

Urge perquirir a situacdo em que a familia se encontra inserida, verificando se a guarda
compartilhada poderd vingar mesmo entre genitores conflitantes ou se melhor seria o
deferimento da guarda unilateral. De todo modo, o conflito entre os pais n&o representa, por si
s6, motivo para a colocacdo da guarda unilateral. E possivel que a guarda compartilhada seja
aplicada em conjunto com ajuda multidisciplinar de assistentes sociais ou psicologos, tal como
procedido pelo Tribunal de Justica de Santa Catarina, que determinou o acompanhamento
psicologico de uma familia por pelo menos um ano junto a guarda compartilhada (TJSC,
Apelagdo n° 2015.020844-4 de 07/07/2015).

A preferéncia pela guarda compartilhada como forma de guarda prioritaria se deve ao
fato de permitir o contato profundo e efetivo dos pais com seus filhos, bem como por trazer aos
pais a consciéncia de que o outro também necessita e tem direito de permanecer com o seu
filho, exercendo o seu poder familiar. Recorrer a outras ciéncias como a psicologia e ao Servico
Social e até mesmo a alguns instrumentos juridicos como a mediacdo facilitam esta
compreensdo e tendem a preservar a guarda compartilhada.

Hé& doutrinadores (Cruz, 2016 e Grisard Filho, 2014) que defendem que a estipulacao
da guarda compartilhada quando ha animosidade entre os genitores ofenderia o principio do
melhor interesse da crianga e do adolescente. Mas, a aplicagcdo da guarda compartilhada
depende ndo da convivéncia polida e harmoniosa dos pais e sim da verificagdo da capacidade
de ambos para desempenhar o poder familiar e garantir o desenvolvimento saudavel de sua
prole. Neste jogo de interesses, o legislador pontuou a presenca dos pais como imprescindivel
e mais relevante do que a existéncia de eventuais discordancias ou conflitos entre eles.

Porém, quando esta convivéncia for intoleravel e se revelar insustentavel e venenosa
para a crianca, é possivel a aplicacdo da guarda unilateral, posto que ndo é obrigatoria a
aplicacdo da guarda compartilhada ao arrepio da realidade familiar. Esta é apenas prioritaria.

Uma segunda critica diz respeito a confuséo feita entre guarda compartilhada e guarda
alternada. A guarda compartilhada ndo exige que a crianga permaneca em dois lares: ha a op¢ao
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por uma residéncia base. A convivéncia é compartilhada, mas ndo a presenca fisica do filho
junto com cada um dos genitores em suas respectivas casas.

A partir de certo angulo, a Lei de Guarda Compartilhada apresenta mais vantagens do
que desvantagens, principalmente por que permite que a tenha consigo, em algum momento,
ambos os pais, mas ndo de maneira superficial e mecanica, restrito a certas horas ou dias, mas
continuamente companhando a sua vivéncia. Também é positiva porque impede, ou a0 menos
dificulta, a pratica da alienacao parental, j& que a prépria crianca pode atestar a realidade dos
relatos ao estar inserido na rotina dos pais, a0 mesmo tempo em que a prioridade da guarda
compartilhada diminui a disputa pela guarda unilateral que s6 seria concedida em casos de
patente e verificada impossibilidade de um dos pais de gerir a guarda do filho ou diante do seu
manifesto desinteresse e, mesmo neste caso, ap0s estudadas as suas razdes, ja que a guarda

também é um dever.

4.3 Entendimento Jurisprudencial

Encontra-se firmado na jurisprudéncia nacional a preferéncia pela guarda compartilhada
como modalidade mais aproximada do melhor interesse da crianca e do adolescente, devendo
ser selecionada entre as modalidades disponiveis sempre que 0s pais apresentarem condicdes
de satisfazer as necessidades dos filhos em sua integralidade, provendo auxilio financeiro,
psicolégico e afetivo.

Também esta assente que desgaste e o conflito entre os genitores ndo impede a
designacdo da guarda compartilhada pois a tergiversacdo entre os pais ndao é a prioridade
buscada no momento do deferimento da guarda e sim o melhor interesse da crianca e do
adolescente que, em abstrato, tende a manter o contato do filho com ambos os pais, em
igualdade. Neste sentido:

RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. GUARDA
COMPARTILHADA. MELHOR INTERESSE DO MENOR. IMPOSSIBILIDADE.
SUMULA N° 7/STJ. ART. 1.584, § 3°, DO CC/2002. INTERESSE DA PROLE.
SUPERVISAO. DIREITO DE VISITAS. IMPLEMENTAGAO. CONVIVENCIA
COM O GENITOR. AMPLIACAO. POSSIBILIDADE. ALIENACAO PARENTAL.

PRECLUSAO. 1. A implementacdo da guarda compartilhada nio se sujeita a
transigéncia dos genitores [...].

(STJ - REsp: 1654111 DF 2016/0330131-5, Relator: Ministro RICARDO VILLAS
BOAS CUEVA, Data de Julgamento: 22/08/2017, T3 - TERCEIRA TURMA, Data
de Publicacdo: DJe 29/08/2017).
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Tal como esposado, a disposi¢do de ambos os genitores quanto ao deferimento da guarda

compartilhada nem sempre se faz presente, mas, independente de sua vontade, o juiz podera

aplicar esta forma de guarda. Esta determinacéo legal tende a substituir paulatinamente a guarda

unilateral e o espirito dos genitores em busca-la como Unica solucdo possivel apds o

desfazimento da relacdo, geralmente como uma forma de punir o outro genitor, causando a

disputa e a coisificagéo dos filhos.

Ainda quando alegacfes escusas de alienacdo parental e até de abuso sexual sdo

levantadas, inescrupulosamente, é possivel a concessao da guarda compartilhada, embora este

tipo de atuac&o revele recantos pouco auspiciosos da natureza do genitor que os alega. E o que

se extrai do seguinte julgado:

APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. DIREITO PROCESSUAL CIVIL.
ACAO DE GUARDA. ABUSO SEXUAL. NAO COMPROVADO. GUARDA
COMPARTILHADA. CABIMENTO. MELHOR INTERESSE DA MENOR.
ALIENACAO PARENTAL. NAO DEMONSTRADA. RECURSO CONHECIDO E
NAO PROVIDO. SENTENCA MANTIDA. 4. As provas produzidas nos autos
demonstram gue, ainda que a autora/apelada tenha tecido graves acusa¢Ges em relacéo
ao requerido/apelante, as quais inclusive levaram a interrupcao temporéria das visitas
paternas & menor, o carinho e considera¢do da infante por seu pai permaneceram
intactos. 5. N&o se ignora aqui que a conduta da autora/apelada foi de extrema
gravidade e descuido, uma vez que submeteu o genitor de sua filha a uma investigacéo
criminal mesmo sem indicios concretos de que 0 mesmo teria abusado sexualmente
da menor. No entanto, as provas produzidas nos presentes autos ndo demonstram que
a genitora tenha agido com o proposito egoista de macular o bom relacionamento
existente entre a infante e o pai, mas sim com a intencdo de proteger a criancga. 6.
Ademais, observa-se que a genitora sequer interpds recurso em face da sentenca que
fixou a guarda compartilhada, o que evidencia que ndo tem o desejo de manter sua
filha afastada da convivéncia paterna. Logo, resta afastada a configuracdo da
alienagdo parental. 7. Recurso conhecido e ndo provido. Sentenga mantida. (Grifo da
autora)

(TJ-DF 20120111932899 - Segredo de Justica 0053411-66.2012.8.07.0001, Relator:
RQMULO DE ARAUJO MENDES, Data de Julgamento: 14/12/2016, 1@ TURMA
CIVEL, Data de Publicagéo: Publicado no DJE : 27/01/2017 . Pag.: 179-193)

Em deciséo recente, o Tribunal de Justica do estado de Roraima fez mencéo expressa

ao carater disciplinar e pedagdgico da decisdo que concede a guarda compartilhada a pais

recalcitrantes na pratica de alienacdo parental, reforcando o carater educador da guarda

compartilhada:

APELACAO CIVEL. FAMILIA. ALEGACAO DE ABUSO SEXUAL PELO
GENITOR. AUSENCIA DE PROVAS. INDICIOS DE ALIENACAO PARENTAL.
GUARDA COMPARTILHADA ESTABELECIDA. RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO. 1 - A mera alegacdo da ocorréncia de abuso sexual ndo pode impedir
o0 contato entre pai e filho, mormente quando existe laudo de estudo social sugerindo
a ocorréncia de processo de alienacdo parental. 2 - A guarda compartilhada deve ser
implementada, justamente como cardter pedagdgico aos pais, devendo ambos
encontrar 0 consenso acerca das definicGes do melhor interesse do filho, uma vez que
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a_convivéncia com a crianca ndo é direito do pai ou da méde, mas direito da crianca.
(Grifo da autora).

(TJ-RR - AC: 00159461020168230010 0015946-10.2016.8.23.0010, Relator: Des. ,
Data de Publicacéo: DJe 26/06/2018)

Confirmado, a luz da jurisprudéncia patria, que a animosidade entre as partes ndo é
capaz de ilidir, por si s0, a menutencédo ou instituicdo da guarda compartilhada. Deve-se notar
que fatores pessoais as partes processuais, quando devidamente demonstrados, podem gerar a
modificacdo ou indeferimento da guarda compartilhada, tal como mencionado no julgado do

Tribunal de Justica do Estado do Ceara, conforme segue:

Processo: 0132269-44.2012.8.06.0000 - Agravo de Instrumento Agravante: Ana
Franca Alves Gongalves Agravado: Antonio Witalo Santos Assuncdo EMENTA:
AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE MODIFICACAO DE GUARDA.
CONCESSAO LIMINAR DE GUARDA AO PAI DA MENOR. GENITORA QUE
APRESENTA INSTABILIDADE EMOCIONAL QUE VEM AFETANDO O
DESENVOLVIMENTO MENTAL DA CRIANCA. MANIFESTAQAO
EXPRESSA DE VONTADE DA CRIANCA EM PERMANECER COM O
GENITOR. AUSENCIA DE COMPROVACAO DE ALIENACAO PARENTAL.
MANUTENCAO DA DECISAO ATE ULTIMACAO DA INSTRUCAO
PROCESSUAL. MELHOR INTERESSE DA CRIANCA. AGRAVO DE
INSTRUMENTO CONHECIDO E IMPROVIDO. DECISAO INTERLOCUTORIA
MANTIDA. 3- Destague-se, por oportuno, gue o instituto da guarda compartilhada,
com a vigéncia da lei n° 13.058/2014, passou a Ser regra N0 nosso ordenamento
juridico, sendo inviavel apenas na hip6tese de um dos genitores ndo estar apto ao
exercicio da guarda ou manifestar expressamente desinteresse em exercé-la. (Nota da
autora).

(TJ-CE - Al: 01322694420128060000 CE 0132269-44.2012.8.06.0000, Relator:
HELENA LUCIA SOARES, 4% Camara Direito Privado, Data de Publicacdo:
31/10/2017)

Na seara legal nacional o Superior Tribunal de Justica posiciona-se, a partir da Lei
13.058/2014, pelo deferimento da guarda compartilhada, independente da vontade e consenso
dos pais, inclusive quando existe rixas e animosidades entre ambos. O Recurso Especial
1.560.594/RS, com relatoria do Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, julgado pela Terceira
Turma em 23/02/16, trouxe a primeira oportunidade do STJ manifestar-se sobre esta situacéo a

partir da vigéncia da Lei de Guarda compartilhada, segue o seu teor:

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. GUARDA COMPARTILHADA.
PRIMAZIA SOBRE A GUARDA UNILATERAL. DESAVENCAS ENTRE OS
CONJUGES SEPARADOS. FATO QUE NAO IMPEDE O
COMPARTILHAMENTO DA GUARDA. EXEGESE DO ART.1.584, § 2°, DO
CODIGO CIVIL. DOUTRINA SOBRE O TEMA. ANALISE DAS DEMAIS
QUESTOES DEVOLVIDAS. RETORNO DOS AUTOS AO TRIBUNAL DE
ORIGEM. 1. Primazia da guarda compartilhada no ordenamento juridico brasileiro,
conforme de depreende do disposto no art. 1.584 do Cddigo Civil, em face da redagao
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estabelecida pelas Leis 11.698/08 e 13.058/14. 2. Impossibilidade de se suprimir a
guarda de um dos genitores com base apenas na existéncia de desavencas entre 0s
cOnjuges separados. Precedentes e doutrina sobre o tema. 3. Necessidade de
devolugdo dos autos a origem para que prossiga a analise do pedido de guarda
compartilhada, tendo em vista as limitaces da cognicdo desta CortSuperior

em matéria probatéria. 4. RECURSO ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO

Apesar de seguir a férmula preconizada pela legislacdo aplicavel, o STJ ja mantinha o

precedente de conferir a guarda compartilhada independente do bom-relacionamento entre 0s

pais, pautando-se no principio do melhor interesse da crianca, como faz prova o julgado do ano

de 2011:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIREITO CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. GUARDA COMPARTILHADA. CONSENSO.
NECESSIDADE. ALTERNANCIA DE RESIDENCIA DO MENOR.
POSSIBILIDADE.

1. Ausente qualquer um dos vicios assinalados no art. 535 do CPC, inviavel a alegada
violagdo de dispositivo de lei. 2. A guarda compartilhada busca a plena prote¢éo do
melhor interesse dos filhos, pois reflete, com muito mais acuidade, a realidade da
organizacgdo social atual que caminha para o fim das rigidas divisdes de papéis sociais
definidas pelo género dos pais. 3. A guarda compartilhada é o ideal a ser buscado no
exercicio do Poder Familiar entre pais separados, mesmo que demandem deles
reestruturacdes, concessdes e adequacOes diversas, para que seus filhos possam
usufruir, durante sua formacdo, do ideal psicolégico de duplo referencial. 4. Apesar
de a separacdo ou do divércio usualmente coincidirem com o &pice do
distanciamento do antigo casal e com a maior evidenciacdo das diferengas
existentes, o melhor interesse do menor, ainda assim, dita a aplicacdo da guarda
compartilhada como regra, mesmo na hipoétese de auséncia de consenso. 5. A
inviabilidade da guarda compartilhada, por auséncia de consenso, faria
prevalecer o exercicio de uma potestade inexistente por um dos pais. E diz-se
inexistente, porque contréria ao escopo do Poder Familiar que existe para a
protecdo da prole. 6. A imposic¢do judicial das atribuicbes de cada um dos pais, e 0
periodo de convivéncia da crianga sob guarda compartilhada, quando ndo houver
consenso, é medida extrema, porém necesséria a implementacdo dessa nova visao,
para que ndo se faga do texto legal, letra morta. 7. A custodia fisica conjunta é o ideal
a ser buscado na fixacdo da guarda compartilhada, porque sua implementacéo quebra
a monoparentalidade na criacdo dos filhos, fato corriqueiro na guarda unilateral, que
é substituida pela implementagdo de condicdes propicias a continuidade da existéncia
de fontes bifrontais de exercicio do Poder Familiar. 8. A fixacdo de um lapso temporal
qualquer, em que a custddia fisica ficard com um dos pais, permite que a mesma rotina
do filho seja vivenciada a luz do contato materno e paterno, além de habilitar a crianca
a ter uma visao tridimensional da realidade, apurada a partir da sintese dessas isoladas
experiéncias interativas. 9. O estabelecimento da custddia fisica conjunta, sujeita-se,
contudo, a possibilidade pratica de sua implementacdo, devendo ser observada as
peculiaridades féticas que envolvem pais e filho, como a localizagdo das residéncias,
capacidade financeira das partes, disponibilidade de tempo e rotinas do menor, além
de outras circunstancias que devem ser observadas. 10. A guarda compartilhada deve
ser tida como regra, e a custddia fisica conjunta - sempre que possivel - como sua
efetiva expressdo. 11. Recurso especial ndo provido

Firmada a opcdo legal pela guarda compartilhada e a recepcdo judicial por esta

modalidade de guarda, mesmo antes da vigéncia da lei de Guarda Compartilhada, nota-se que

a guarda compartilhada é presumida como a melhor forma de satisfazer o principio do melhor
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interessa da criancga e do adolescente, a0 menos em abstrato, 0 que gera a impressao de que esta
medida também seria favoravel a ponto de inibir a pratica da alienacdo parental.

E possivel que a guarda compartilhada ndo tenha a forca necesséria para impedir a
disseminacéo da alienacdo parental, ja que esta depende de fatores alheios ao contato diuturno
da cringca com os seus pais e pode ocorrer, inclusive enquanto os pais coabitam 0 mesmo
domicilio, mas apresenta-se como um mecanismo Util ao desestimular o comportamento
alinanante devido a presenca dos genitores nas atividades sociais da crianca, possuindo ate,
como ja mencionado, um efeito educativo aos pais.

A guarda compartilhada deve funcionar como um ferramenta judiciaria util ao embate
contra a alienacdo parental, de modo que a prépria lei de Alienagdo Parental (12.318, de 26 de
agosto de 2010), em seu artigo 6°, lista opcdes graduais a disposicdo do juiz e, dentre elas,
encontram-se a ampliacdo do acesso do pais alienado ao seu filho e a mudanca da forma de
guarda para guarda compartilhada e, quando o caso apresenta-se extremamente dréastico, a
inversdo da guarda.

Por isto, a guarda compartilhada deve ser minuciosamente preferida a guarda unilateral
e quando alguns dos genitores interessados na guarda unilateral utilizar-se de subterfugios
censuraveis, como a alegacdo de alienacdo parental e de abuso sexual, o poder judiciarios deve
ser rigido no deferimento da guarda compartilhada, responsabilizando, em seguida, o genitor
litigante de ma-fé e difamador, como visivel na seguinte deciséo:

PROCESSO CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE GUARDA.
DETERMINACAO DE GUARDA COMPARTILHADA. ALIENACAO
PARENTAL. NAO COMPROVAGAO. AUSENCIA DE FATOS IMPEDITIVOS
AO COMPARTILHAMENTO DO CONVIVIO. PERIGO DE DANO AO MENOR.
RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. 1. Em se tratando de acdo em que se
pretende a estipulacdo de guarda de menor, a regra no Direito patrio é a do
compartilhamento, que pode ser afastado em caso de recusa ou comprovada pratica
de alienacdo parental. 2. Ausentes nos autos quaisquer provas de eventual alienacéo
parental e estando ambos 0s pais aptos a exercer o poder familiar, é imperioso que se
mantenha a decisdo de piso que determinou a guarda em sua forma compartilhada,
nos termos do art. 1.584, § 2°, do Cédigo Civil. 3. Recurso conhecido e ndo provido,
em consonancia com o Parquet. (Grifo da autora).

(TJ-AM 40015265320178040000 AM 4001526-53.2017.8.04.0000, Relator: Maria

das Gragas Pessoa Figueiredo, Data de Julgamento: 06/08/2017, Primeira Camara
Civel)

Inquestionavel que a guarda compartilhada, dentre as as op¢des vigentes, possui grandes
qualidades e oferece grandes préstimos aos conjuntos familiares modernos, primando pela
consecucgdo do principio central que o rege, o do melhor interesse da crianca e do adolescente
que, ao reconhece-los como sujeitos e destinatarios da guarda, impede a coisifificagdo de

criancas e a sua utilizacdo como instrumento de vinganca nas a¢des de guarda.
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A imposicdo da guarda compartilhada tende a refrear a alegacdo inconsequente de
alienagéo parental, a0 mesmo tempo em que visa diminuir a sua ocorréncia ao forgar os pais a
se relacionarem entre si na busca do melhor interesse de seus filhos, conscientizando-os de que
o0 direito a companhia é um direito, também, da crianca, que ndo deve ser privada, quando

possivel, de ter consigo ambos os pais. Neste espeque:

APELACAO. MODIFICACAO DE GUARDA. GUARDA COMPARTILHADA.
NULIDADE DA SENTENCA. CERCEAMENTO DE DEFESA. INVERSAO.
BEM-ESTAR DO MENOR. ALIENACAO PARENTAL. | A auséncia de intimag&o
sobre os embargos de declaragdo da ré aos quais se conferiu efeitos modificativos ndo
gerou prejuizo a defesa do autor. A r. sentenca, integrada pela decisdo dos embargos,
foi impugnada por posterior embargos de declaracéo e na presente apelagdo. Rejeitada
preliminar por cerceamento de defesa. Il Improcedente o pedido de modificacdo da
guarda formulada pelo pai, pois, consoante estudo psicossocial e demais provas dos
autos, as necessidades basicas e afetivas da crianga sdo supridas no lar materno. 111 -
A guarda compartilhada, ap6s as alteracfes nos arts. 1.583, 1.584 e 1.585 do Cdédigo
Civil efetivadas pela Lei 13.058/14, deve ser a regra e o ideal a ser alcangado, no
entanto a custddia fisica conjunta dos genitores ndo pode ser deferida em detrimento
do melhor interesse da crianca. IV - A guarda compartilhada pressupe a divisdo de
responsabilidades dos genitores quanto as decisdes referentes ao filho, o que se torna
impossivel quando os pais vivem em constante e acirrada litigiosidade e ndo possuem
o minimo didlogo. Mantida a r. sentenca que indeferiu o pedido de guarda
compartilhada. V Ausente a demonstragdo de atos de alienagdo parental pela mée. O
acervo probatério denota, em verdade, constante conflito e animosidade entre os pais
e ndo reconhecimento, de parte a parte, da responsabilidade de cada um pela situacdo
tormentosa em que vivem, em total prejuizo a saide emocional e psiquica do filho em
comum. VI Apelagdo parcialmente provida. (Nota da autora)

(TJ-DF - APC: 20100111524548, Relator: VERA ANDRIGHI, Data de Julgamento:
21/10/2015, 6% Turma Civel, Data de Publicacdo: Publicado no DJE : 03/11/2015 .
Pag.: 361)

A quantidade abudante de jurisprudéncias listadas servem para demonstrar a recepcao a
nivel judicial do objetivo legal de apontar a guarda compartilhada como férmula preferida de
guarda disponivel no ordenamento nacional, assim como o efeito educativo especulado pelo

legislador e aplicado pelos jupizes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa foi produzida com o intuito precipuo de apresentar a guarda compartilhada
como uma forma de inibir ou reduzir casos de alienacdo parental. Para tanto, fez-se necessario
desenvolver objetivos especificos destinados a apresentar o fendbmeno da alienacdo parental,
esclarecer sobre o seu surgimento e caracteristicas, a0 mesmo tempo em que se introduzia o
instituto juridico da guarda compartilhada, relacionando as suas vantagens e desvantagens de
maneira imparcial e sustentada, fornecendo informacBes cruciais a analise da guarda
compartilhada como uma medida judicial favoravel a reducéo dos casos de alienagdo parental.

No primeiro capitulo, versou-se sobre o poder familiar, percorrendo historicamente a
sua origem e evolucdo, pontuando-se que este poder perfaz um munus publico conferido a
ambos os pais em igualdade, ndo se sustentando a ideia de um patrio poder desde a Constituicdo
Federal de 1988. Acrescentou-se que o poder familiar exige dos genitores uma série de
obrigacdes incorporando o dever de educar, prover, guardar e ter em sua companhia o filho,
contribuindo da melhor forma possivel com o seu florescimento intelectual, fisico e espiritual.
Ausentes os desforcos necessarios a efetivacao destes direitos, os pais podem ser punidos com
a destituicdo do poder familiar, inclusive por forca de condutas alienantes.

Ainda neste capitulo, reforcou-se que o direito de guarda se inclui no rol de atividades
tipicas do poder familiar, mas ndo se confunde com o poder familiar, de tal modo que o pai
destituido da guarda preserva ainda o poder familiar, intervindo e fazendo-se presente na
vivéncia de sua prole.

Posteriormente, o segundo capitulo promoveu a apresentacdo da Sindrome da Alienacgéo
Parental (SAP), expondo sua historia, caracteristicas e 0 modo como a alienacdo passou a ser
regulada pela ciéncia juridica. Em seguida, foi oferecido o panorama dos maleficios que a
alienacdo parental apresenta as criancas e adolescentes vitimados por este comportamento, bem
como as desgastantes batalhas suportadas pelos pais vitimas de alienacdo. Ao fim do capitulo,
apresentou-se uma breve perspectiva do tratamento dado a alienacdo parental no sistema
judiciario, além das dificuldades encontradas pelos profissionais do direito e as formas
alternativas de lidar com a alienacao parental no poder judiciario, findando o capitulo com uma
abordagem sobre como o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente deve ser
aplicado com vistas a impedir 0 seu manuseio inadvertido e de modo oco.

O terceiro e Gltimo capitulo do presente trabalho trouxe um apanhado atualizado da
situacdo da alienacdo parental em cotejo com a guarda compartilhada. Ao focar nesta, o capitulo

apresentou as vantagens e desvantagens da guarda compartilhada listadas pela doutrina patria,
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finalizando com um apurado das principais decisdes jurisprudenciais colhidas nos tribunais de
jutica do Brasil e do proprio STJ, que demonstram o carater educativo da guarda compartilhada
e da necessidade de seu deferimento com principal modalidade de guarda capaz de atender, em
abstrato, o principio do melhor interesse da crianca e doa adolescente.

Procedendo-se a ponderacdo dos dados levantados e expostos, conclui-se que a guarda
compartilhada, apesar de gozar da primazia legal, ndo é capaz de isoladamente impedir a
ocorréncia de alienacdo parental, sendo capaz, entretanto de funcionar como um inibidor desta
pratica, quando atrelada ao devido exercicio do principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente, de uma instrugcdo minuciosa sobre as condic¢des de vida dos pais e da crianca e de
uma participacdo interdisciplinar entre os diversos profissionais aptos a atestar e emitir
pareceres a respeito da melhor situacdo para o pleno desenvolvimento da crianca e do
adolescente.

O papel inibitério da guarda compartilhada passa pela readequacdo do poder judiciério
a demanda imprimida pela nova faceta das demandas judiciais envolvendo familia. Nestes
casos, 0 magistrado e demais profissionais da area juridica e correlatas sdo obrigados a
considerar emocdes, personalidades, afeto e solidariedade no ambito familiar, sentimentos
aflorados pelo desgaste e em alguns casos o desfazimento das relagdes entre os genitores.

A guarda compartilhada e a lei da Guarda Compartilhada ressaltam que a guarda é um
poder destacado do poder familiar e que, portanto, a crianca tem o direito de estar jungido ao
poder familiar emanado por ambos os pais e que, assim, independente da forma de guarda,
ambos o0s genitores tém o munus de participar das atividades dos filhos.

A guarda compartilhada permite que o elo entre pais e filhos ndo seja rompido de modo
dréstico, oportunizando a ambos a participacdo diuturna na realidade do filho, estimulando o
dialogo e o consenso entre 0s pais e, somente em virtude do comportamento rebelde persistente,
seria possivel determinar uma guarda unilateral ou direito de visitas.

Percebe-se, enfim, que o intuito legal é preservar o exercicio do poder familiar a ambos
0s pais, favorecendo a perpetuacgéo dos lagos familiares mesmo apds o rompimento dos enlaces
matrimoniais, de modo que a guarda compartilhada implicaria em um estado pouco auspicioso

a prética da alienacédo parental.
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