
OFICINAS

PSICOLOGIA



PSICOLOGIA

ESTRESSE PELO OLHAR DA PSICOLOGIA DA SAÚDE

RESUMO: A psicologia da saúde promove um olhar biopsicosso-

cial para a compreensão do fenômeno "estresse", apontando a 

relação multicausal nos processos de saúde-doença, assim como 

a importância do conceito de prevenção.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A): Nadya Ravella Siebra de Brito Saraiva



PSICOLOGIA 

TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTAL: UMA INTRODUÇÃO 

AO MODELO

RESUMO: A terapia cognitivo comportamental tem apresentado 

as melhores evidências para tratamento de diversos transtornos 

mentais. A proposta é oferecer ao aluno uma visão geral e intro-

dutória sobre a TCC e seu modelo de atuação, permitindo aos 

alunos contato inicial com a abordagem e compreensão do seu 

modelo de funcionamento.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 15/02 - Quarta-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Silvia Morais de Santana Ferreira



PSICOLOGIA

ASPECTOS COMPORTAMENTAIS PARA ATUAÇÃO DO ESTÁGIO 

EM PSICOLOGIA

RESUMO: A proposta é discutir sobre os comportamentos esperados 

dos estagiários em psicologia para melhor desenvolvimento de suas 

práticas no estágio e respectivamente proporcionar uma melhor 

desenvoltura profissional.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 15/02 - Quarta-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Larissa Vasconcelos Rodrigues

 



PSICOLOGIA

PRIMEIROS CUIDADOS PSICOLÓGICOS: INTERVENÇÃO EM 

CRISES, EMERGÊNCIAS E DESASTRES

RESUMO: A oficina visa abordar a temática fundamental para as 

ações de profissionais de saúde diante de situações de Emergên-

cias e Desastres e, tem por objetivo proporcionar conhecimento 

teórico-prático sobre Primeiros Cuidados Psicológicos como im-

portante instrumento de intervenção em crises.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Indira Feitosa Siebra de Holanda



PSICOLOGIA

APANHA PORQUE GOSTA, FICA PORQUE QUER: VITIMIZAÇÃO 

SECUNDÁRIA EM MULHERES VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA ENTRE 

PARCEIROS ÍNTIMOS (VPI)

RESUMO: Esta oficina objetiva apresentar porque as pessoas 

podem culpabilizar as mulheres vítimas de violência entre parcei-

ros íntimos.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Jéssica Queiroga de Oliveira



PSICOLOGIA

PSICOPATOLOGIA, GÊNERO E SEXUALIDADE: DESAFIOS PARA 

A PSICOLOGIA CLÍNICA

RESUMO: Esta oficina tem por objetivo discutir a Psicopatologia 

em articulação com as perspectivas de Gênero e Sexualidade no 

contexto da Clínica Psicológica, proporcionando a reflexão sobre 

os conceitos pertinentes à prática clínica e ao manejo diante dos 

casos que evidenciam tais aspectos da personalidade.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 15/02 - Quarta-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Francisco Francinete Leite Junior



PSICOLOGIA

PSICANÁLISE E ESTUDOS DE GÊNERO: PANORAMA BIBLIO-

GRÁFICO E QUESTÕES CLÍNICAS

RESUMO: Esta oficina objetiva apresentar e discutir o atual cená-

rio de produções bibliográficas de autores(as) psicanalistas (bra-

sileiros e estrangeiros) sobre a articulação entre psicanálise e 

estudos de gênero. De posse desse referencial, algumas questões 

clínicas serão contextualizadas sem perder de vista a dimensão 

política que a atravessa.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Raul Max Lucas da Costa



PSICOLOGIA

ARTIGO CIENTÍFICO - DA REDAÇÃO AO PROCESSO DE

SUBMISSÃO

RESUMO: O objetivo da oficina consiste em fornecer subsídios 

para que o aluno possa redigir um manuscrito científico de 

acordo com a lógica da ciência e tendências da redação científica 

mundial, e a formatá-lo conforme os requisitos exigidos pelos 

periódicos.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Germana Freire Rocha Caldas



PSICOLOGIA

A ESPIRITUALIDADE NA PSICOLOGIA HOSPITALAR

RESUMO: A oficina se refere a Espiritualidade no manejo da Psi-

cologia Hospitalar. Quais as principais especificidades, caracterís-

ticas e demandas relacionadas a espiritualidade, religião e reli-

giosidade dentro do ambiente hospitalar.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 16/02 - Quinta-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Tiago Deividy Bento Serafim



PSICOLOGIA

O USO DO GENOGRAMA COMO RECURSO TERAPÊUTICO

RESUMO: A oficina tem como objetivo discutir o uso do Genogra-

ma Familiar como recurso auxiliar no atendimento individual, 

casal e família. Diante disso, será discutido um breve histórico da 

utilização do Genograma, diretrizes para sua construção e por 

fim, a aplicabilidade na clínica.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 15/02 - Quarta-feira - Manhã (8:00-12:00)

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITO: Psicologia da Família

PROFESSOR(A):  Joel Lima Júnior



PSICOLOGIA

DESENVOLVIMENTO DE AUTOCOMPAIXÃO COMO FATOR DE 

SAÚDE EMOCIONAL PARA PSICOTERAPEUTAS INICIANTES

RESUMO: Autocompaixão tem sido um componente comporta-

mental necessário para a manutenção de saúde mental, segundo 

a literatura. Com base nisso, esta oficina aponta possibilidades 

de cuidado do profissional psicoterapeuta iniciante aliado ao 

desenvolvimento de autocompaixão.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Marcos Teles do Nascimento



PSICOLOGIA

CLÍNICAS DO TRABALHO: DESAFIOS E POSSIBILIDADES DE 

INTERVENÇÃO NO CAMPO DA SAÚDE DO TRABALHADOR

RESUMO: Discutir acerca das clínicas do trabalho e sua aplicação 

prática no campo da saúde do trabalhador.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Maria Aparecida Trindade Pereira

 



PSICOLOGIA

FARMACOLOGIA APICADA A NEUROCIÊNCIA DA DOR

RESUMO: Discutir a neurociência da dor e sua relação com os 

psicofármacos

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Manhã (8:00-12:00)

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITO: Bases Biológicas do Comportamen-

to

PROFESSOR(A):  José Diogo Barros



PSICOLOGIA

PSICOLOGIA, TERRITÓRIOS E POLÍTICAS PÚBLICAS: A PRÁTI-

CA/COMPROMISSO DO(A) PSICÓLOGO(A)

RESUMO: A proposta central da oficina é possibilitar ao estudan-

te uma maior compreensão da psicologia para além do espaço 

clínico. Como também, entender possíveis desafios da Psicologia 

nas intervenções em comunidades. A oficina irá ofertar temáticas 

que permitem uma ampliação do olhar sobre Territórios e Políti-

cas Públicas, a questão social e o compromisso ético da Psicolo-

gia.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 15/02 - Quarta-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Alline Leite Garcia Fontenele / Fázia Beatriz 

Torres Amorim / André Lima Gomes



PSICOLOGIA

A PSICOPATOLOGIA FENOMENOLÓGICA EXISTENCIAL: UM O 

MODO DE SER DO-ENTE COMO EXPERIÊNCIA EXISTENCIAL

RESUMO: A oficina visa apresentar um olhar crítico e alternativo à 

psicopatologia nosológica tradicional, para tal apresentará um 

panorama geral da fenomenologia e do existencialismo. Portan-

to, a oficina visa fomentar um olhar e uma atuação clínica crítica 

e não preconceituosa ou patologizante da experiência do existir.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 16/02 - Quinta-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Joaquim Iarley Brito Roque



PSICOLOGIA

LUDODIAGNÓSTICO INFANTIL

RESUMO: Proporcionar conhecimentos acerca do Ludodiagnósti-

co enquanto ferramenta na avaliação psicológica com crianças 

bem como possíveis intervenções.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 16/02 - Quinta-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Cicera Jaqueline Sobreira Andriola



PSICOLOGIA

PSICOLOGIA PERINATAL: SOBRE MATERNIDADES, PATERNI-

DADES E FAMÍLIAS

RESUMO: A oficina objetiva discutir o processo de constituição da 

parentalidade, como diferentes pessoas podem se tornar dife-

rentes pais e mães, quais as diversas possibilidades de configu-

rações familiares, e como a psicologia perinatal dialoga com 

essas questões.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 15/02 - Quarta-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Emilia Suitberta de Oliveira Trigueiro



PSICOLOGIA

FILOSOFIA EXISTENCIALISTA

RESUMO: Apresentação dos principais autores e questões teóri-

cas vinculadas ao Existencialismo.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Manhã (8:00-12:00)

PROFESSOR(A):  Cicero Reginaldo Nascimento Santos



PSICOLOGIA

DROGAS, PSICOLOGIA E CIÊNCIA PSICODÉLICA

RESUMO: A presente oficina tem como objetivo apresentar um 

panorama histórico sobre a relação do ser humano com os mais 

variados tipos de drogas, compreendendo os aspectos culturais, 

psicológicos, de saúde e econômicos que envolvem essa relação. 

Serão discutidos os efeitos terapêuticos de algumas substâncias 

psicoativas, bem como os desdobramentos e avanços da ciência 

psicodélica no tratamento de transtornos mentais.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 14/02 - Terça-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Alex Figueirêdo da Nóbrega



PSICOLOGIA

PERÍCIA E AUTOPSIA PSICOLÓGICA: POSSIBILIDADES DE 

ATUAÇÃO DA PSICOLOGIA NO ÂMBITO JURÍDICO

RESUMO: A oficina pretende discutir a atuação da psicologia 

jurídica em casos de perícia psicológica em situações de morte 

suspeita (hipóteses de suicídio, por exemplo). Essa perícia acon-

tece pós morte do sujeito a ser avaliado, sendo, portanto, reco-

nhecida como autópsia psicológica.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula

MODALIDADE: Presencial

DATA/HORÁRIO: 15/02 - Quarta-feira - Noite (18:00-22:00)

PROFESSOR(A):  Moema Alves Macedo



PSICOLOGIA

PLANTÃO PSICOLÓGICO E A CLÍNICA DA URGÊNCIA

RESUMO: O objetivo dessa oficina é explorar a prática do plantão
psicológico e suas aplicações nos diversos espaços de cuidado às 
situações de urgências psíquicas. Nessa oficina iremos inicialmente 
discutir a origem do plantão psicológico e as possibilidades de 
implantação nos diferentes serviços. Em seguida vamos discutir as 
principais características do plantão e no que ele difere de outras 
práticas, como a psicoterapia, o aconselhamento psicológico e psicote-
rapia breve focal. Em terceiro lugar, vamos discutir as atitudes funda-
mentais do plantonista e quais as principais estratégias de interven-
ção no contexto de escuta às situações de urgência. Por último, vamos 
discutir os principais encaminhamentos e articulações para a
continuidade no processo de cuidado com o cliente que passou pelo 
atendimento emergencial.

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala de aula
MODALIDADE: Presencial
DATA/HORÁRIO: 16/02 - Quinta-feira - Manhã (8:00-12:00)
PROFESSOR(A):  Marcus Cezar de Borba Belmino




