
OFICINAS DE FÉRIAS
11, 12 E 13 DE FEVEREIRO

FISIOTERAPIA

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Reabilitação da Diástase Abdominal no pós-parto

PROFESSORA: Carolina Assunção Macedo Tostes

RESUMO: O curso será dedicado ao estudo da diástase abdominal, 

especialmente no pós-parto. Realizaremos um aprofundamento 

teórico inicialmente e em seguida será realizada a prática com as 

modalidades terapêuticas, como a eletroterapia, uso da kinesio 

taping e exercícios aplicados durante o processo de reabilitação.

PRÉ-REQUISITO: Ter noções de primeiros socorros ou cursado da 

disciplina de urgência e emergência.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 13/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca – Laboratório

 

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Avaliação e Tratamento em Fisioterapia Neurofuncional

PROFESSORA: Daiane Pontes Leal Lira

RESUMO: Praticar testes utilizados na avaliação neurofuncional, 

manobras para transferência e mudanças de decúbito e propostas 

de tratamentos para o paciente neurológico.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 13/02 - 18h às 22h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório de Cinesioterapia

MATERIAL ALUNO: Roupa confortável para prática.

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Suporte avançado de vida / reanimação cardiopulmonar

PROFESSOR: Ivo Saturno Bomfim

RESUMO: A oficina será realizada com base na simulação realística. 

Após a mesma, o aluno estará apto a realizar o procedimento de 

reanimação cardiopulmonar avançado, dentro de ambientes

hospitalares.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Terapia Estética Capilar

PROFESSORA: Elisângela de Lavor Farias

RESUMO: Utilização dos recursos eletrotermofototerapêuticos no 

tratamento das afecções do couro cabeludo.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Terapias combinadas nas afecções da coluna vertebral

PROFESSOR: Paulo César de Mendonça

RESUMO: O raciocínio clínico nas afecções da coluna vertebral

envolve a avaliação individualizada do paciente, considerando

fatores como dor, mobilidade, padrão postural e funcionalidade.

A integração de técnicas, como exercícios terapêuticos e métodos 

de mobilização articular, busca aliviar sintomas, restaurar a

biomecânica e prevenir recidivas. Intervenções específicas devem 

ser escolhidas com base em evidências, diagnóstico preciso e

objetivos terapêuticos claros.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório Multifuncional

MATERIAL ALUNO: Vestimenta de aula prática.

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Método PROETZ nas sinusopatias do público infantil

PROFESSORA: Yáskara Amorim Filgueira

RESUMO: Nesta oficina, o aluno contemplará o conhecimento 

acerca do dispositivo de nasoaspiração não invasiva, PROETZ, cuja 

utilidade encontra-se em evidência científica e ascensão na prática 

clínica da Neonatologia e pediatria. Curso teórico-prático.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 13/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca – Clínica-Escola de Fisioterapia

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



A utilização da realidade virtual na reabilitação para

a participação social

PROFESSOR: Antônio José dos Santos Camurça

RESUMO: Nesta oficina o aluno entenderá os princípios básicos

da realidade virtual e utilizará de forma prática os equipamentos

tecnológicos pensando em promover a participação social em

pacientes com diferentes condições clínicas.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 12/02 - 18h às 22h

LOCAL: Campus Lagoa Seca – Clínica-Escola

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Recursos em Fisioterapia Respiratória

PROFESSORA: Francisca Alana de Lima Santos

RESUMO: A oficina se propõe a trazer um pouco da fisioterapia 

respiratória para prática, apresentando os instrumentos utilizados

e técnicas.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 13/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Sala Multifuncional do Bloco D ou

Laboratório de Eletroterapia

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Eletroestimulação Neuromuscular na paralisia facial

periférica: mitos e evidências

PROFESSOR: Albério Ambrósio Cavalcante

RESUMO: A Paralisia facial de Bell (PB), conhecida também como 

paralisia facial periférica (PFP) ou idiopática aflige o sétimo nervo 

craniano de forma súbita, capaz de causar entorpecimento total ou 

parcial dos músculos da face.  Portanto, analisar os efeitos desta 

intervenção na população suscitada é essencial para subsidiar a 

tomada de decisão com base nas evidências disponíveis sem causar 

prejuízos à função da mímica facial. 

PRÉ-REQUISITO: De preferência ter cursado Anatomia e Fisiologia 

Humana

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 13/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório de Eletroterapia

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Fisioterapia em neonatologia e pediatria

PROFESSORA: Mariana Raquel de Moraes Pinheiro

RESUMO: Abordar sobre os principais recursos utilizados na

fisioterapia neonatal e pediátrica.

PRÉ-REQUISITO: Alunos que já tenham pago a disciplina de

pediatria.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 12/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Método Pilates para prevenção de quedas em

pessoas Idosas

PROFESSOR: Aurélio Dias Santos

RESUMO: Exercícios terapêuticos de solo e com bola para promover 

coordenação, equilíbrio e estabilidade postural.

PRÉ-REQUISITO: Alunos que já tenham pago a disciplina de

pediatria.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório de Cinesioterapia

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Avaliação e abordagem fisioterapêutica no ose

PROFESSORA: Ana Georgia Amaro Alencar Bezerra Matos

RESUMO: A oficina tem como objetivo apresentar conhecimentos 

específicos sobre avaliação e Intervenção Fisioterapêutica em

Escoliose e também serão apresentadas as evidências científicas 

mais atuais aceitas pela Sociedade Ortopédicas Internacional de 

Reabilitação e Tratamento da Escoliose (SOSORT).

PRÉ-REQUISITO: Bases, métodos e técnicas de avaliação

fisioterapêutica

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 13/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório de Cinesioterapia

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Avaliação em fisioterapia respiratória

PROFESSOR: João Paulo Duarte Sabiá

RESUMO: Oficina destinada a estudantes interessados em aprimorar 

seus conhecimentos na área da avaliação respiratória, assim como 

aperfeiçoar o manuseio das técnicas avaliativas.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca – Sala de Aula 

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



A CBDF na prática: transformando avaliações em

Diagnósticos Fisioterapêuticos precisos

PROFESSORA: Tatianny Alves de França

RESUMO: Nesta oficina, você aprenderá de forma interativa a

conectar teoria e prática, transformando os dados da avaliação em 

diagnósticos fisioterapêuticos precisos com base na Classificação 

Brasileira de Diagnósticos Fisioterapêuticos. Aprimorando o

raciocínio clínico e preparando você para uma prática profissional 

mais segura e fundamentada.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 12/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório de Informática

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Avaliação clínica do joelho e administração de recursos 

para minimização dos sintomas

PROFESSOR: Thiago Santos Batista

RESUMO: Para a formação clínica do fisioterapeuta é imprescindível 

uma compreensão acerca do mapa da dor no joelho, bem como as 

estratégias de resolução dos sintomas a curto prazo, portanto, a 

oficina tem como foco aprimorar o manejo do paciente com estas 

condições.

PRÉ-REQUISITO: Anatomia Palpatória

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório de Eletroterapia

MATERIAL ALUNO: Estar com shorts de academia.

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO


