
OFICINAS DE FÉRIAS
11, 12 E 13 DE FEVEREIRO

NÚCLEO BÁSICO 

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Recarregue as Energias: Ginástica Laboral na

Rotina de Trabalho

PROFESSORES: Allan Vinicius Sampaio Gomes/Lucas Yohan Vieira 

Da Silva

CURSO: Cursos da área da Saúde

RESUMO: A oficina tem como objetivo apresentar aos cursistas

possibilidade de promoção através de práticas laborais para

melhoria do bem-estar físico e mental por meio de exercícios

simples e acessíveis, que podem ser realizados durante o

expediente. Com foco em aliviar tensões, melhorar a postura e

aumentar a disposição, a atividade apresenta práticas energizantes 

que ajudam a combater o sedentarismo e reduzir o estresse no

ambiente de trabalho. Ao integrar pequenas pausas produtivas na 

rotina, os praticantes descobrirão como cuidar da saúde de forma 

prática e eficaz, contribuindo para uma maior qualidade de vida e 

produtividade.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 18h às 22h

LOCAL: Campus Lagoa Seca – Academia-Escola

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Rastreamento do câncer de colo do útero pelo enfermeiro: 

do exame físico à coleta celular

PROFESSORA: Elainy Fabrícia Galdino Dantas

CURSOS: Cursos da área da Saúde

RESUMO: No Brasil, para cada ano do triênio 2023-2025 foram 

estimados 17.010 casos novos de câncer de colo do útero (INCA, 

2022). O enfermeiro e demais profissionais da saúde que atuam

na área ginecológica são agentes importantes no processo de

rastreamento do referido câncer, e precisam estar capacitados e 

atualizados quanto ao exame físico da genitália feminina e coleta 

das células cervicais a partir do exame Papanicolau. Nessa oficina, 

além do conhecimento teórico, o aluno terá acesso ao laboratório 

para prática do referido exame.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 12/02 - 18h às 22h

LOCAL: Campus Saúde - Sala de Aula e Laboratório de Semiologia

MATERIAL ALUNO: Para a aula no laboratório, o aluno deverá estar 

de calça, tênis e jaleco.

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Rejuvenescimento facial avançado: Terapias Integrativas 

com PDRN, Exossomos e Técnicas Associadas

PROFESSORA: Rejane Fiorelli de Mendonça

CURSO: Cursos da área da Saúde

RESUMO: Esse tema propõe uma abordagem abrangente,

destacando o uso de PDRN e exossomos na regeneração e

rejuvenescimento facial, enquanto explora sinergias com

outras técnicas estéticas.  Assim como o uso associado de

microagulhamento e intradermoterapia.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 12/02 - 8h às 12h

LOCAL: Campus Lagoa Seca - Laboratório de Fisioterapia

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



Anatomia comparada e identificação das estruturas

anatômicas dos sistemas cardiovascular e respiratório

em órgãos bovinos e suínos e histologia

PROFESSORES: Flórido Sampaio Neves Peixoto e Terentia Batista de 

Sá Norões

CURSO: Cursos da área da Saúde

RESUMO: Identificar e comparar as estruturas anatômicas humanas 

aos órgãos bovinos e suínos para o entendimento das possíveis 

semelhanças e variações anatômicas existentes, além de identificar 

os tecidos fundamentais presentes nos principais órgãos do sistema 

cardiovascular e respiratório.

MODALIDADE: PRESENCIAL

DATA/HORÁRIO: 11/02 - 18h às 22h

LOCAL: Campus Saúde - Laboratório de Anatomia Humana e de 

Microscopia I e II

CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO



CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO CONEXÃO    UNILEÃO


