
 
 

OBS: Todo o material solicitado será utilizado na disciplina de HABILIDADES 
CLÍNICAS 2. 

 
DENTÍSTICA 1 

LISTA DE INSTRUMENTAL E MATERIAL DO ALUNO SEMESTRE 2026.1   

ATENÇÃO: 

 

1) Verifique os instrumentais que você já possui (semestres anteriores) para aproveitamento nesta disciplina 

e cheque a quantidade solicitada; 

2) Marcas recomendadas: Instrumental: 6B INVENT, MILLENIUM/GOLGRAN, DUFLEX/ SSWHITE. 

Material de Acabamento/Polimento e Matrizes etc: TDV, KERR e AMERICAN BURRS. Pontas e 

Brocas: KG SORENSEN, KAVO/KERR. Grampos: DUFLEX/SSWHITE, KSK e IVORY. 
 

 

QUANT. DESCRIÇÃO 

INSTRUMENTAIS PARA USO GERAL 

01 Caixa metálica perfurada - tamanho médio (18x08x05 cm) (para instrumental geral) 

01 Caixa de luvas descartáveis 

01 Caixa de gorros 

01 Caixa de máscara 

01 Óculos de proteção 

01 Sacola plástica para armazenar jalecos 

01 Plástico grosso (ou EVA) branco ou azul – 20 cm x 40 cm 

01 Sapato emborrachado fechado 

01 Pijama cirúrgico e Jaleco branco de tecido ou descartável modelo da Clínica Escola 

UNILEÃO 

01 Manequim odontológico (marca Prodens) 

 

01 

 

CONJUNTO DE DENTES ÍNTEGROS (sem cavidades ou desgastes) das arcadas 

superior e inferior (marca Prodens) 

 

03/cada DENTES DIFERENCIADOS COM CÁRIE (Dente 37 – ref. DM 37.5 e Dente 36 – 

ref. DM 36.2) (marca Prodens) 

 

01 Bochecha de silicone para ser utilizada no BOB 

01 Cabo para espelho nº 25 

01 Sonda exploradora dupla nº 05 

01 Lapiseira 0,5 mm 

05 Escova de Robinson 

01 Sugador descartável convencional 

01 Escova de aço para limpeza de brocas 

INSTRUMENTAIS PARA ISOLAMENTO ABSOLUTO 

01/cada Grampos para isolamento nºs: 00W; 26; W8A; 201; 203; 204; 206; 208; 209; 212; 212 

L e 212 R) 

01 Pinça porta grampo (modelo Palmer) (exigir o reto) 

01 Alicate perfurador de borracha Ainsworth 

01 Tesoura reta – 11,5 cm 

01 Arco de Young metálico (forma de “U”. Obs.: dar preferência para o achatado, sem 

garras soldadas) 

01 Alicate 121 com bico chato 



 
02 Pote Dappen de vidro 

01 Barreira gengival (Topdan FGM ou Similar) 

01 Espátula de inserção de fio retrator (LISA) - 6B INVENT 

01 Pote Dappen de silicone pequeno de borda longa flexível cor branco (Angellus ou 

Indusbelo) 

02 Caixa de lençol de borracha (marca Madeitex ou Sanctuary; preferencialmente azul 

ou verde) 

01 Caneta para retroprojetor azul ou preta (não pode caneta hidrocor) ou caneta 

permanente para marcar CD (modelo: CD Marker da Faber-Castell) 

01 Rolo de fio dental encerado sabor menta (somente da marca Johnson & Johnson ou 

Colgate – 50 metros) 

01 Bisnaga de lubrificante hidrossolúvel, sem sabor, incolor (KY, Amorável. À venda 

nas farmácias) 

01 Tesoura reta – 11,5 cm 

01 Espátula de inserção nº 01 

01 Lamparina à álcool 

01 Cartela de tiras de lixa para acabamento de resina composta (3M; ou do kit TDV) 

REMOÇÃO DE TECIDO CARIADO 

01 de cada  Escavadores de dentina (colher de dentina) n0 11 ½ , 14, 17 e 19. 

01/cada ½ ; 2 ; 4 ; 6 ; 8 (esféricas; para retenção ou remoção de tecido cariado) JET 

MATERIAIS DE PROTEÇÃO DO COMPLEXO DENTINA-POLPA 

01 Espátula n.º 36 

01 Espátula n.º 24 

01 Placa de vidro odontológica grossa 

01 Espátula para inserção de hidróxido de cálcio (ou aplicador de hidróxido 

de cálcio. Instrumento duplo, esfera nas duas extremidades) 

01 Porta-amálgama metálico micro (infantil) 

01 Espátula plástica para cimento de ionômero de vidro 

01 Seringa aplicadora de material (Centrix ou Maquira) 

01 Pontas para seringa aplicadora (Centrix ou Maquira) 

PREPARO CAVITÁRIO PARA RESTAURAÇÕES EM RESINA COMPOSTA 

01 Kit acadêmico – alta rotação, baixa rotação, contra ângulo e peça reta 

01 Saca broca de alta e baixa rotação 

01 Adaptador de brocas de AR para BR (exigir o prateado) 

02 Broqueiros metálicos para brocas e pontas diamantadas 

01/cada 1012, 1014, 1016 (esférica convencional) 

01 1046 (cônica dupla convencional) 1036 (cônica convencional) 

01/cada 1090 e 1092 (cilíndrica topo plano convencional) 

01/cada 1149 e 1151 (cônica invertida extremo arredondado convencional) 

01/cada 2135, 2200 (tronco cônica convencional) 

01 3118;1111 (chama) 

01/cada 1190 F e FF, 2135 F e FF, 3195 F e FF e 3118 F e FF (acabamento ultrafino para 

resina composta). 

01 Envelope de fita matriz de poliéster 

01 Micro serra arco de serra + lixa; refil (Kit TDV) 

01/cada Caixa de tira de lixa de aço 4 e 6 mm 

01 Caixa de cunhas de madeira anatômica cores diversas (não adquirir a do tipo pente) 

01 Cunhas elásticas (verde, amarela e azul) (kit TDV) 

01 UNIMATRIX R HARD - sistema de matrizes seccionais da TDV (Anel de 

afastamento e matriz parcial seccionada) 

01/cada Rolo de fita matriz metálica 5 mm e 7 mm 



 
01 Matriz de Tofflemire nº 01, pré-molar e molar (kit TDV) 

01 Porta-matriz de Tofflemire 

RESTAURAÇÃO EM RESINA COMPOSTA 

01 Tubo de pinceis descartáveis fino e longo (Microbrush) 

01 Espátula para materiais Almore nº 3056 

(Kit Dentística/Odontopediatria da Unileão – marca Millennium) 

01 Espátula para resina composta nº 3061 

(Kit Dentística/Odontopediatria da Unileão – marca Millennium) 

01 Espátula para resina composta nº 3047 

(Kit Dentística/Odontopediatria da Unileão – marca Millennium) 

01 Espátula para inserção de materiais nº 3055 

(Kit Dentística/Odontopediatria da Unileão – marca Millennium) 

01/cada Pincel para resina composta tipo pelo de Marta pontiagudo (números 0 e 1 marca   

Kota) 

01/cada Pincel para resina composta tipo pelo de Marta chato (números 4A e 4B da marca 

Kota) 

01 Fita Azul ISOTAPE (TDV) 

ACABAMENTO E POLIMENTO EM RESTAURAÇÕES DE RESINA COMPOSTA 

01 Multilaminadas para acabamento em resina composta – 9214 FF / 9714 FF / 9803 FF 

(itens opcionais) marca JET 

01 Kit de pontas siliconadas para acabamento e polimento de resina composta e 

amálgama de prata. Marca American Burrs (Kit Dentística Unileão) 

01 Pontas siliconadas para resina (Enhance da Dentsply; ou Optimize do kit TDV) 

01 Conjunto de discos sequenciais de acabamento (Sof-lex 3M diâmetro pequeno; Pop-

on 3M com mandril apropriado; Superfix do kit TDV) 

01 Cartela de tiras de lixa para acabamento de resina composta (3M; ou do kit TDV) 

02 Mini-discos de feltro para polimento de resina composta com mandril adaptador 

(Dentsply ou American Burrs) 

01 Cabo de bisturi n0 3 

03 Lâminas de bisturi n0 12 

01 Papel carbono (Ângelus ou Acufilm) 

01 Pinça Muller (Pinça de carbono) 

PREPARO CAVITÁRIO PARA RESTAURAÇÕES EM AMÁLGAMA DE PRATA 

02 245 (Cônica invertida) JET 

02 56 (Cilíndrica) JET 

02/cada 329 e 330 (Periforme curta) JET 

01/cada Recortadores (cortantes) de margem gengival nº 26 e nº 27 cabo 8 mm 

01/cada Recortadores (cortantes) de margem gengival nº 28 e nº 29 cabo 8 mm 

01 Enxada monoangulada 8/9 (ou cortante de Black duplo) cabo 8 mm 

RESTAURAÇÃO EM AMÁLGAMA DE PRATA 

01 Porta-amálgama plástico 

01/cada Condensadores de Ward nos 02, 03, 04, 05, 06 

01 Condensador de Hollenback nº 06 

01 Condensador clev dent nº 21 

01 Brunidor nº 29 

01 Esculpidor Hollenback nº 3S 

01 Esculpidor discóide/cleóide 

01 Esculpidores de Frahn (jogo) 

ACABAMENTO E POLIMENTO EM RESTAURAÇÕES DE AMALGAMA DE PRATA 

01 Kit de brocas multi laminadas para acabamento de restauração de amálgama 

(conjunto de 06 brocas nos formatos pera, chama e esférica) (Dentsply/Maillefer ou 



 
Wilcos) 

01 Borrachas abrasivas para acabamento e polimento de restaurações de amálgama nas 

cores marrom, verde e azul (opcional KG Sorensen) 

02 Taça de borracha (formato de taça e cônica) 
 

     Juazeiro do Norte, 02 de Dezembro de 2025 

Equipe de professores 
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MATERIAIS E INSTRUMENTAIS PARA HABILIDADES CLÍNICAS  

 

Uso Geral  

● Jaleco branco de punho fechado e gola tipo padre (modelo padrão da Unileão), com manga longa e punhos 

com elástico, nome do “ALUNO” e abaixo “CLÍNICA ODONTOLÓGICA” no bolso ou lado esquerdo na 

altura do tórax 

● Pijama cirúrgico (modelo padrão da Unileão) 

● Óculos de Proteção  

● Sapato fechado emborrachado (sem furos)  

● Gorro descartável 

● Luvas de procedimentos descartáveis  

● Luvas plásticas (sobreluvas) 

● Máscaras descartáveis 

● Babador descartável 

● Sugador descartável 

● Jacaré (presilha para babador) 

● Rolo PVC (plástico filme) 

● Sacos de dindin – Um pacote para tríplice e sugadores (2x10cm) 

● Canudo plástico descartável - Para seringa tríplice, diâmetro média.  

Imagenologia 

● Kit de posicionadores radiográficos (o Kit vem com quatro peças – três para radiografias periapicais e uma 

interproximal) –  

o IMPORTANTE, DEVE SER AUTOCLAVÁVEL. 

● Sacos de dindin – um pacote (8x14cm) para radiografias. 

● Colgadura radiográficas - Duas por aluno. 

● Cartela plástica para filme radiográfico  

● Folha de papel vegetal (para desenho) 

● Lápis e borracha  

 

 Biossegurança 

● Luvas próprias para limpeza (emborrachadas de cano longo)   

● Recipiente plástico com tampa para descontaminação dos instrumentais (preferencialmente com trava e 

transparente) 

● Papel Grau cirúrgico para esterelização  

● Depósitos específicos para armazenar EPIs não descartáveis 

 

Semiologia, Cariologia e Periodontia 

● Estetoscópio  

● Esfigmomanômetro 

● Termômetro  

● Kit acadêmico ( 1 Micro-motor , 1 Peça Reta, 1 Motor de Alta Rotação ) 

● Caixa perfurada para esterilização de materiais 



 

● Bandeja clínica 

● Espelho clínico  

● Pinça Clínica  

● Sonda OMS 

● Sonda Milimetrada (Willians ou Carolina do Norte) 

● Sonda PCP UNC 15 (Golgran/Millenium, Quinelato, 6B Invent ou HuFriedy) 

● Sonda de nabers (com marcação) (Golgran/Millenium, Quinelato, 6B Invent ou Hu-Friedy) 

● Pote dapen de vidro 

● Pote dapen de silicone ou plástico 

● Escova de Robinson 

● Taça de borracha 

 

 

 

 

Prof Francisco Jadson Lima 

 

 

Juazeiro do Norte – Ceará  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



 

 

 

 
 

Lista Materiais Oclusão 

 

ÁREA EMINETE: Oclusão 

ASSUNTO: Materiais Alunos 
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Indumentária padrão: 
 

 Jaleco branco padrão Unileão 

 Óculos de proteção, Gorro, Máscara, Luvas de procedimento e sapato emborrachado. 

 Pijama padrão Unileão. 
 

 Material e Instrumental: 

 

 01 kit moldeiras perfuradas para dentado total (inox ou alumínio) 01 caixa metálica perfurada 

(para o jogo de moldeiras) 

 01 Bandeja 15x22 cm 

 01 Espelho clínico 

 01 Espátula 31 

 Espátula 36 

 Espátula Lecron  

 01 Lamparina a álcool 

 potes Dappen silicone 

 01 Articulador Semi-ajustável (Modelos A7 Plus, 4000-S, A7 fix) ou similar. 

 01 Arco facial (Standard) (ATENÇÃO: alguns modelos de articulador já trazem o arco) 

 cubetas de borracha (grandes) 

 01 Espátula metálica para gesso  

 01 Espátula plástica para alginato. 

 01 Faca para 

gesso 

 01 placas de vidro 

 01 tesoura reta inox Iris 12cm 

 01 Manequim odontológico (arcada completa) dentes íntegros ou com restauração 

aceitável.  

 Pinça Muller 

 carbono papel dupla face (embalagem com 12 lâminas)  

 folha de EVA 

 caixa de fósforo ou Isqueiro  

 bisnaga de vaselina 

 frascos conta-gotas (pode ser, por exemplo, frasco de dipirona gotas ou 

descongestionante nasal etc) 

 elásticos largos (5mm) (tipo elástico ou liga para cédulas de dinheiro) 

 01 pincel chato n 6 (comprar em casa de artesanato ou material escolar) 



 

 01 lapiseira grafite 0,5 ou 0,7 01 Folha de lixa d`água no 220 

 01 pacote de alginato (Obs.: comprar colher e copo dosador da mesma marca) 

 01 Kit Borrachas para resina acrílica – (acabamento e polimento)  

 turbina de alta rotação 

 onta diamantada 3118  

 massa de modelar 180g 

 aplicador de cola (tipo pistola) 

 01 bastão de cola quente (compatível com a 

pistola) 

 rolo de fita Crape 50mm 

 cabo de bisturi 

 lâminas de bisturi N 11 

 Ponta cinza – desgaste, Ponta verde – alisamento, Ponta amarela – polimento 

 

 

 

 
 01 Fresa de Tungstênio Corte Cruzado: Pera (Tarja Azul) 

 

 

 

 
 
 
 

 

Juazeiro do Norte, 08 de dezembro de 2026. 

 Prof. Me Thiago Bezerra Leite 

 


